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壹、課程計畫概述 

一、課程實施對象 

申請學校 高雄市立前鎮高級中學 

授課教師 蔡孟恬 

申請類別 ■ 設計教育課程（至少 6 小時）□ 基本設計（18 小時）   

課程執行類別 □ 國民中學   ■ 普通型高中   □ 技術型高中   □ 綜合型高中 

授課年級 □ 國一   □ 國二   □ 國三   □ 高一   □ 高二   ■高三 

班級類型 □ 普通班   ■ 美術班 

高中課程類型 □ 多元選修   □加深加廣   □ 其他：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

班級數 ＿1＿班 學生數 ＿30＿名學生 

 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱 甜點裡的校園記憶 

操作構面 

(可複選) 
■ 色彩  ■ 質感  □ 比例  □ 構成  □ 結構  ■ 構造 

重大議題 

(勾選一或兩項) 

□ 特別聚焦：＿＿＿環境議題＿＿＿ ( 若有，請填寫 1 項 ) 

□ 相關觸及：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ( 若有，請填最多 3 項 ) 

課程主題 

選填項目 

(填入上方欄位) 

【A】教育部 108 課綱之 19 項重大議題 

A1.性別平等、A2.人權、A3.環境、A4.海洋、A5.品德、A6.生命、A7.安全、A8.

家庭教育、A9.生涯規劃、A10.資訊、A11.科技、A12.法治、A13.國際教育、

A14.閱讀素養、A15.防災、A16.能源、A17.多元文化、A18.戶外教育、A19.原住

民族教育。 

【B】SDGs 聯合國「 2030 永續發展目標」 

B1.終結貧窮、B2.消除飢餓、B3.健康與福祉、B4.優質教育、B5.性別平權、B6.淨

水及衛生、B7.可負擔的潔淨能源、B8.合適的工作及經濟成長、B9.工業化/創新

及基礎建設、B10.減少不平等、B11.永續城鄉、B12.責任消費及生產、B13.氣候

行動、B14.保育海洋生態、B15.保育陸域生態、B16.和平/正義及健全制度、B17.

多元夥伴關係。 
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全新課程說明 

□ 課程設計創意作法： 

1.轉化環境觀察為創作靈感，強化地方感知與場域連結：引導學生從微

觀角度觀察校園環境細節（如樹木、花草、欄杆、窗框、磚牆紋理

等），培養觀察力與感知能力。 

2. 融入環境議題與「現成物」思維：鼓勵學生從校園環境中尋找可再利

用素材，結合創作（如：紙杯、回收包裝、乾樹葉等），引導思考「資

源再利用」的創作概念，將永續行動與藝術創作融合。 

3. 情感引導與個人記憶轉化，提升創作的敘事性：創作主題回應學生對

「高中生活美好時光」的情感記憶，不只是視覺的再現，而是具有敘事

與個人性的藝術表達，並重視「情感設計」、「生命經驗」與「創作反

思」的整合。 

一、課綱核心素養 （請勾選符合項目） 

A.自主行動 ■ A1.身心素質與自我精進 □ A2.系統思考與解決問題  □ A3.規劃執行與創新應變 

B.溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □ B2.科技資訊與媒體素養 ■B3.藝術涵養與美感素養 

C.社會參與 ■ C1.道德實踐與公民意識 □ C2.人際關係與團隊合作 □ C3.多元文化與國際理解 

二、學生先修科目或先備能力 

* 先修科目： 

1.藝術才能班美術部定必修學分 

 2.曾修習113-2美感教育實驗相關課程 

* 先備能力： 

1.已接受過形式美感原理（如色彩、構圖、質感等）的訓練，具備一定的造形觀察與創意發

想能力。 

2.對於視覺語言的辨識與應用具有一定的敏銳度。 

3.具備觀察生活與環境的經驗，能從日常事物中提取創作靈感，並表達個人觀點。 

三、課程概述 

本課程設計以藝術家林玉婷《蛋糕房子》為靈感出發，聚焦於色彩與質感的美感構面，透過

微觀觀察、材料轉化與環境再想像，讓學生從校園生活出發，轉化可見可觸的「日常角落」

為充滿情感與記憶的「蛋糕建築」裝飾藝術，並結合現成物進行創作，強化對「環境資源再

利用」的體會。 

四、課程目標 

美感觀察 
1.引導學生以細膩的感官經驗觀察校園環境，從日常中發掘被忽略的建築

細節與生活印記。 



5 

2.培養學生對色彩、質感與形式的敏銳度，辨識環境中光影、紋理、材料

等視覺要素。 

3.建立學生從微觀角度理解空間氛圍與情感記憶的能力，將觀察轉化為視

覺記錄與靈感素材。 

美感技術 

1.學習運用蛋糕裝飾技法（如擠花、疊層、裱花）於非食品材料中，進行

跨媒材創作實驗。 

2.熟練色彩混合、肌理塑造與構造技法，表現建築結構與裝飾細節的質地

與節奏。 

3.結合現成物與回收素材進行裝置式構成練習，探索形式與材料之間的關

聯與創意運用。 

美感概念 

1.理解藝術創作如何回應環境議題，並將「校園記憶」與「永續思維」融

入創作中。 

2.探討藝術如何轉化空間經驗與情感回憶，並以創作召喚共同的生活感知

與美感記憶。 

3.鼓勵學生思考材料再利用、情感敘事與美感風格的整合，培養具概念性

的創作思維與表現能力。 

其他美感目標 課程融入環境永續議題 

五、課程大綱、教學進度  ( 課程週次請依課程需求增減 ) 

週次/序 上課日期 課程目標 內容綱要/操作描述 

1  10/13 校園微觀偵探 

學習目標：訓練學生從日常校園空間中發現視

覺細節與感官素材。 

活動內容： 

發給《微觀觀察卡》，記錄 3 種以上： 

色彩（如牆壁斑駁的灰黃、樹蔭斑斕的綠） 

質感（如水泥牆粗糙、廊柱冰涼平滑） 

攜帶手機、輕質土，進行校園角落色彩擷取拍

照與質感拓印。 

學生產出： 

校園色彩質感紀錄表，寫下對哪些地方有記憶

或情感建立初步「情感空間」。 

2  10/13 
蛋糕裝飾的轉化

魔法 

學習目標：認識藝術家將建築裝飾為蛋糕風格

的轉化手法，啟發視覺語彙創作。 

活動內容： 

欣賞《蛋糕房子》圖像／影片，討論： 
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蛋糕語彙如何轉化原本生硬的建築？ 

色彩分析：如何運用色彩營造不同的氛圍？ 

質感分析：使用哪些質感創造出不同的建築質

感語彙？ 

小組活動：轉化甜點裝飾詞彙與建築裝飾

（例：窗框像餅乾邊、牆壁像鮮奶油抹面） 

學生產出： 

在 canva 白板討論蛋糕裝飾語彙 

（以形容詞＋圖片方式記錄） 

3  10/20 
我的甜蜜校園記

事草圖 

學習目標：運用觀察與裝飾語彙，發展自己的

蛋糕校園記憶設計。 

活動內容： 

選擇一個最有記憶點的校園角落（如：圖書館

門口、校園圍牆欄杆、操場邊座椅、美術教室

角落、合作社的商品架）為主題。 

轉化思考引導： 

如果這是蛋糕，它是什麼口味？什麼色系？什

麼裝飾？要以那些物件、質感、色彩呈現當下

記憶？ 

完成「蛋糕校園草圖」＋「色彩質感規劃表」 

學生產出： 

設計草圖 1 張（包含裝飾語彙說明） 

材料計畫清單（可使用現成物列表） 

4  10/20 質感實驗工坊 

學習目標：學習如何利用現成物與基礎技法表

現擬真蛋糕效果。 

活動內容： 

邀請藝術家技法介紹與示範： 

擠花線條（以熱熔膠／黏土＋擠壓嘴模擬） 

奶油抹面（膠＋顏料或紙漿） 

糖果、裝飾珠（使用現成物、瓶蓋、報紙團等

現成物） 

指導學生將收集來的校園現成物（如：廢布

條、包裝塑膠片、落葉）轉化應用 

學生產出： 
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質技法樣本卡、整理現成物材料庫 

5  10/27 蛋糕建築創作 

學習目標：整合前幾堂課學習，實作轉化校園

空間為具情感與美感的立體作品。 

活動內容： 

依照草圖組裝作品：蛋糕體結構＋擬真裝飾＋

現成物嵌入 

書寫創作說明卡： 

1.命名：蛋糕建築主題名稱 

2.故事：說明空間記憶 

3.自我分析顏色與材質之運用 

學生產出： 

完整蛋糕建築創作、創作敘事卡 

6  10/27 
青春蛋糕展：那

些甜甜的時光 

學習目標：透過展覽分享與互動回顧，建構個

人與集體的校園記憶場。 

活動內容： 

1.展覽佈置分區（例：「圖書館口味區」「福

利社系列」「午後角落特餐」） 

2.學生分享創作故事與材料選擇 

3.投票或互動活動（如：選出「最有共鳴的記

憶角落」、「最想吃的建築」） 

六、預期成果 

學生將透過微觀視角觀察與分析校園環境，從日常生活中提煉出設計靈感，並運用蛋糕裝飾

技法的視覺語彙，轉化為具藝術表現力的創作形式。在創作過程中，學生不僅能反思高中生

活中的情感經驗，藉由作品表達個人回憶與情感連結，也能培養對環境議題的敏感度，理解

資源再利用與永續創作的價值與可能性。 

每位學生將完成一件融合「蛋糕裝飾語彙」與「校園空間觀察」的立體作品，轉化校園建築

形式，傳達個人記憶與美好時光。作品結合現成物與回收材料，展現具環境意識與創新形式

的空間裝置或微型模型。透過課程中的分享與展示，學生得以交流彼此對校園空間與美感經

驗的多元詮釋。 

七、參考書籍 ( 請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊 ) 

變變變くみたて、田中達也、格林文化、2022 

あーっとかたづけ、田中達也、福音館書店、2023 

八、教學資源 
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 藝拍即合─大家的蛋糕房子

https://1872.arte.gov.tw/ArtEdu/Course_experience_Detail.aspx?r_id=840b81ae-

b366-4f70-baec-eeb59c8d5b8f 

蛋糕房子作品介紹＿2012台北美術獎 https://www.youtube.com/watch?v=-yJeTfDo7Es 

蛋糕房子的背後秘密 甜蜜風藝術家林玉婷 蛋糕房子系列好療癒【下課花路米 1263】

https://www.youtube.com/watch?v=3LyCJtJ_5do 

貳、課程執行內容 

一、核定課程計畫調整情形 

        本課程於實際執行過程中，依教學現場需求與學生學習狀況進行適度調整，以確保

課程順利推動並維持原訂學習目標與教學品質。首先，原規劃藝術家合作協同教學進行

蛋糕建築創作，惟考量實際上課時程安排與學生完成度，經與合作藝術家討論後，調整

實作內容為以校園環境之質感蒐集與現成物為素材，進行杯子蛋糕形式之創作，保留原

有創作概念並提升教學可行性。 

        另於「校園微觀偵探」課程單元中，原規劃以單節課進行，惟實施時需進行觀察方

法說明、素材蒐集方向引導及資料整理等教學活動，實際所需時間較原規劃為長，爰調

整課程執行時數為二節課，以利學生完整完成校園色彩與質感紀錄表。 

        藝術家實際入班進行三節課教學，並依教學進程調整課程內容，修正後課程包含：

「蛋糕裝飾的轉化魔法」、「我的甜蜜校園記事草圖」及「記憶質感杯子蛋糕創作」三

個單元。課程中由藝術家分享創作《蛋糕房子》的緣起與歷程，介紹杯子蛋糕之創作素

材並示範奶油土裝飾技法，引導學生將前階段所蒐集之校園色彩紀錄、質感素材與現成

物整合運用於創作中，使作品成為承載校園記憶與故事的創作載體，並於課程尾聲提供

學生創作建議及作品展示形式之引導。 

        最後一節課原規劃進行實體成果發表，惟考量成果作品預計於下學期畢業展期間與

學生畢業作品於同一空間展出，調整成方式為線上共編成果作品集。學生將前五節課所

蒐集之記憶質感、現成物與完成之杯子蛋糕作品，搭配教師提供之餐具素材加上文字敘

述色紙進行擺拍紀錄，並完成個人、小組及全班之創作理念說明。另因本學期實際授課

時數有限，未能安排充足時間進行現場分享與回饋，遂修正為將成果作品集製作為公開

檢視連結，提供學生自由瀏覽與欣賞各組作品與創作理念，延續學習交流與反思歷程。 
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二、課程執行紀錄  

課堂 1 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

本節課教學活動以小組為單位進行，引導學生走入校園各角落，觀察並記錄三年校園

生活中對個人而言印象深刻或值得懷念的空間場域。 

1. 運用手機拍攝校園空間影像，作為後續創作之視覺紀錄 

2. 由教師發給「餅乾土」作為媒材，引導學生複製並保存空間中的表面質感 

3. 於校園環境中蒐集可作為記憶載體之現成物，作為後續創作素材。 

透過此一歷程，學生得以將校園空間的視覺印象、觸覺質感與個人記憶進行整合。 

C 課程關鍵思考： 

學生需從自主觀察出發，覺察自身與校園環境之間的情感連結。透過感官經驗辨識空

間中的色彩、光影、質感與材料特性，培養對環境細節的敏銳度。目標在於強化學生

的自我覺察與感受能力，促使其從日常生活中重新理解空間所承載的記憶與情緒。 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

1.引導學生將前階段蒐集之素材進行整理與分類，並透過拍照紀錄與文字書寫，梳理素

材所連結的空間記憶與個人感受。 

2.學生運用 Canva 線上編輯與排版工具，整合影像與文字內容，完成個人「校園色彩

質感紀錄表」，作為後續創作發展的重要視覺與概念素材。 

C 課程關鍵思考： 

於操作過程中，學生需進一步思考如何將所觀察到的視覺與觸覺經驗，轉化為可被保

存與再現的視覺紀錄與創作素材，包含色彩選擇、質感複製與形式安排，並在過程中

做出取捨與判斷。此階段的關鍵思考在於「如何讓材料成為記憶的媒介」，而非僅止

於造型表現，培養學生以符號與形式進行溝通與表達的能力。 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

本節課邀請藝術家林玉婷入班，與學生分享其作品《蛋糕房子》的創作源起與發展歷

程，藝術家以簡報說明為呈現理想的作品樣貌，如何進行創作規劃、材料實驗與反覆

修正，最終完成藝術作品。透過藝術家之實務經驗分享，引導學生理解藝術創作的思

考脈絡與實踐歷程，作為後續創作發展之重要參考。 

C 課程關鍵思考： 

透過藝術家親自分享《蛋糕房子》的創作源起與實踐歷程，學生得以理解藝術創作並

非僅止於形式表現，而是回應環境、材料與生活經驗的思考過程。引導學生反思在生

活三年的校園空間中所承載的個人記憶與集體經驗，思考如何將這些情感記憶轉化為

具象的視覺形式，使創作成為回應環境與生活的藝術行動。 

課堂 4 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1. 藝術家介紹杯子蛋糕創作所使用的基本材料及其特性，並示範其製作流程與奶油土裝

飾技法之運用。 

2. 接續引導學生盤點前階段所蒐集之素材，思考其在創作中的角色與可能性，並據此構

思與規劃個人或小組之杯子蛋糕創作流程，為後續實作奠定完整的創作方向。 

C 課程關鍵思考： 

1.透過藝術家示範杯子蛋糕的製作流程與奶油土裝飾技法，引導學生理解蛋糕裝飾技法

並非僅限於食品領域，而可轉化應用於非食品材料之跨媒材創作實驗。學生在觀察與

操作過程中，需思考擠花、疊層與裱花等技法如何轉譯為視覺語言，並依材料特性調

整操作方式，使技法成為表現形式與情感意涵的工具。 

2.在構思創作流程的階段，學生進一步盤點所蒐集之現成物與回收素材，思考其質感、

形態與象徵意義，並嘗試將其納入杯子蛋糕的整體構成之中。此一歷程引導學生探索

材料之間的關聯性與配置可能，理解裝置式構成不僅是堆疊物件，而是透過形式安排

與材料選擇，創造具有主題意識與創意表現的整體視覺經驗。 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1.學生依據色彩概念進行杯子蛋糕之調色設計，並依先前所構思與規劃之創作流程，運

用多元技法將各項材料與現成物進行組合與固定，逐步完成杯子蛋糕的立體構成。 

2.作品完成進行集中展示與相互觀摩，並由藝術家於現場提供創作修正建議與展示方式

之指導，協助學生透過回饋反思作品表現，深化其創作理解與美感判斷。 

C 課程關鍵思考： 

1.學生需回顧自身對現成物與回收素材的選擇與配置，重新檢視材料之間的形式關係、

結構穩定性與視覺效果，理解裝置式構成並非單純堆疊，而是透過材料特性與空間安

排所形成的整體表現。促使學生反思材料如何影響作品的造型語言與創意表現，深化

其對形式與材料關聯性的理解。 

2.透過藝術家於現場提供的修正回饋與展示建議，學生進一步思考材料再利用所蘊含的

環境意涵，並檢視作品是否能有效傳達個人情感敘事與美感風格。學生在回饋與修正

的過程中，學習整合材料選擇、敘事內容與視覺表現，逐步建立具概念性的創作思

維，使作品不僅呈現技法成果，更能成為具有意義與觀點的藝術表現。 

課堂 6 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

本節課由教師提供展示用餐具、玻璃器皿、高中學生造型人形公仔，引導學生進行作

品展示布置，將本課程所蒐集之校園記憶素材與完成之記憶杯子蛋糕作品加以整合呈

現。學生於一節課內完成作品擺設與拍照紀錄，並運用 Canva 以統一版面格式編輯作

品影像與創作敘述，全班共同彙整完成一本作品專刊，作為本課程之成果紀錄與展示

形式。 

C 課程關鍵思考： 

1.在作品展示布置與成果紀錄的過程中，學生需重新思考校園記憶素材、記憶杯子蛋糕

作品與展示器物之間的關係，理解藝術創作不僅是個別作品的完成，更是對環境議題

與永續思維的回應。透過材料再利用與展示形式的選擇，學生學習將「校園記憶」轉

化為具公共意義的創作表現，使作品成為連結個人經驗與環境關懷的媒介。 

2.在共同進行作品擺設與拍照紀錄的歷程中，學生進一步檢視作品如何呈現空間經驗與

情感回憶，並思考影像構圖、觀看角度與文字敘述對記憶傳達的影響。 

3.透過全班共同編輯作品專刊，學生需整合材料選擇、情感敘事與美感風格，反思作品

在整體呈現中的概念一致性與視覺表現力。促使學生培養具概念性的創作思維，理解

藝術呈現不僅是技法與素材的累積，而是透過有意識的整理與編排，使創作成為具有

觀點與意義的整體表述。 
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三、 教學觀察與反思 

1. 本課程原規劃引導學生以校園中不同空間作為創作主題，進行分組探索與表現；然

在實際執行過程中觀察到，學生平日主要活動範圍集中於班級教室與美術教室，對

操場、圖書館及其他校園公共空間相對陌生。此現象顯示學生對校園環境的使用與

感知具有侷限性，未來課程可於前期加入更多引導性活動，協助學生擴展對校園空

間的觀察深度與情感連結。 

2. 杯子蛋糕創作因材料具發泡與化學變化特性，從蛋糕成形、結構穩定到裝飾材料的

組合需在連續時間內完成，實作過程較為密集。教學實施後發現，藝術家入班指導

若能安排連續三小時進行，或分為兩週循序引導，將更有助於學生理解材料特性並

完成完整創作，亦可提升作品品質與學習成效。 

3. 本課程於高三班級實施，學生同時面臨大學學測及術科考試準備之壓力，課程時程

較為有限，致使未能安排充分時間讓學生於課堂中逐一進行成果發表與同儕回饋。

未來若於下學期或其他較具彈性之時段實施，期能補足發表與回饋環節，深化學生

對創作歷程的反思與學習交流。 

 

 

四、學生學習心得與成果 

校園色彩質感紀錄表成果作品 
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        校園質感記憶蛋糕草圖 

            

            
         

 

        小組創作校園質感記憶蛋糕作品 
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         大組綜合裝置作品 
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22 

           

         課程成果作品集連結：  青春蛋糕展：那些甜甜的時光成果作品集 

 

https://www.canva.com/design/DAG893gwoUw/sleofOCObk2WZMPLhKNzjg/view?utm_content=DAG893gwoUw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h3a42280198

