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壹、 課程計畫概述 

一、 課程實施對象 

 

二、 課程綱要與教學進度 

課程名稱 有泥有我 

操作構面 

(可複選) 
■色彩 ■質感 ■比例 ■構成 ■結構 ■構造 

重大議題 

(勾選一或兩項) 

■ 特別聚焦：  多元文化          ( 若有，請填寫1項 ) 

■ 相關觸及：  永續鄉城、生命  ( 若有，請填最多3項 ) 

課程主題 

選填項目 

(填入上方欄位) 

【A】教育部 108 課綱之 19 項重大議題 

A1.性別平等、A2.人權、A3.環境、A4.海洋、A5.品德、A6.生命、A7.安全、

A8.家庭教育、A9.生涯規劃、A10.資訊、A11.科技、A12.法治、A13.國際

教育、A14.閱讀素養、A15.防災、A16.能源、A17.多元文化、A18.戶外教

育、 A19.原住民族教育。 

【B】SDGs 聯合國「 2030 永續發展目標」 

B1.終結貧窮、B2.消除飢餓、B3.健康與福祉、B4.優質教育、B5.性別平權、

B6.淨水及衛生、B7.可負擔的潔淨能源、B8.合適的工作及經濟成長、B9.工業化

/創新及基礎建設、B10.減少不平等、B11.永續城鄉、B12.責任消費及生產、 

B13.氣候行動、B14.保育海洋生態、B15.保育陸域生態、B16.和平/正義及健全

制度、B17.多元夥伴關係。 

學校名稱 臺中市立東勢工業高級中等學校 

學校地址 423311臺中市東勢區東關路6段1328號 

申請類別 ■ 設計教育課程（至少6小時）□ 基本設計（18小時） 

執行階段別 □ 國民中學 □ 普通型高中 ■ 技術型高中 □ 綜合型高中 

預期授課年級 □ 國一 □ 國二 □ 國三 □ 高一 ■ 高二 □ 高三 

班級類型 ■ 普通班    □ 美術班 

高中課程類型 □ 多元選修   □ 加深加廣   ■ 其他＿美術課＿ 

班級數  7 班 預估學生數   231  名學生 



創新課程說明 

□ 延續本人課程： 

＿＿＿＿學期，課程名稱＿＿＿＿ 

＿＿＿＿學期，課程名稱＿＿＿＿ 

□ 參考他人課程： 

＿＿＿＿學期，＿＿＿＿學校，＿＿＿＿老師，課程名稱＿＿＿＿ 

＿＿＿＿學期，＿＿＿＿學校，＿＿＿＿老師，課程名稱＿＿＿＿ 

（可複選，可自行增加） 

本次課程設計創意作法：「有泥有我」是一次從土地出發的生活設計課，是一

場文化與個體的對話歷程。 

1. 從設計思考學習導出創作：捏塑出的人像承載了個人的記憶與故事。 

2. 學習網路資料檢索與 AI 輔助創作拓展了角色的生命場景。 

3. 過程以放鬆地當下生活對話-藝術與心靈同步進行，最後創作中看見自我，

也學習看見他人與世界的多樣範例。 

一、課綱核心素養 （請勾選符合項目） 

A.自主行動 ■ A1.身心素質與自我精進 □ A2.系統思考與解決問題 ■ A3.規劃執行與創新應變 

B.溝通互動 ■ B1.符號運用與溝通表達 ■ B2.科技資訊與媒體素養 ■ B3.藝術涵養與美感素養 

C.社會參與 ■ C1.道德實踐與公民意識 ■ C2.人際關係與團隊合作 ■ C3.多元文化與國際理解 

二、學生先修科目或先備能力（300字左右） 

*先修科目： 

本課程學生具備適應一年以上工科學習經驗，已接觸過基本手作、材料應用與簡易製圖獲配線

練習。 

搜尋參考圖、AI 輔助角色草圖生成等。 

*先備能力： 

主題課程前的先備學習堂課引導學生鑑賞東西方雕塑作品人物的姿態和神情，如何生動地展現

了職人特徵與內在個性特質，及基本泥塑-大補帖、魯班故事為這次創作主題課程前創作泥塑

個人泥塑像人物、個性凝聚養料打下基礎。 

學習課程前融入簡單的數學與幾何原理（如骨架對稱、比例分割、旋轉對應等），以支撐其創作

的結構性邏輯。 

三、課程概述（300字左右） 

東勢高工位於台中東勢區，校園鄰近大雪山林務局與大甲溪畔，設有工業、設計與建築學群與富

含在地工藝文化主祀的巧聖仙師廟特質呼應。該廟為全台四十餘座同名廟宇的祖廟代表，三 

位祖師帶有工科人的精神與神態顯現出職人性情、他們各自的生命故事、人格特質與職業技能來

源有自，既有共通的職人精神與行動力量、文化性格與象徵意涵值得東工師生共學。 

 

創作代表自我精神的紙漿浮雕人物，以類似傳統廟宇藝術核心原理轉化成創新簡易的泥塑手法體

驗。透過「設計思考」的對話在放鬆的氛圍進行；學生將經歷從觀察、感知、構思、塑形、再詮釋

到展示的完整創作歷程，完成代表自我精神的泥塑浮雕人物-AI國際明信片交流。 



四、課程目標 

美感觀察 培養美感感知與文化觀察力（藝術素養＋生活美感） 

美感技術 體驗造形與裝飾技法，發展空間與物件構思能力（技術操作＋空間思維） 

美感概念 建構角色與自我對話，發展創造性自我敘事（自我認識＋文化詮釋） 

其他美感目標 練習從生活中轉譯意象，設計個人與社群藝術符號（設計思考＋象徵轉化） 

五、課程大綱、教學進度  ( 課程週次請依課程需求增減 ) 

週次/序 上課日期 課程目標 內容綱要/操作描述 

8 9/15-19 
體察肢體姿態之

美感與個體差異 

< 偶是誰? > 

從音樂出發，透過不同風格的旋律引導學生進行身體

擺動，覺察自身內在情緒與肢體姿態之間的關聯。學

生透過模仿與觀察自己的動作，練習以身體感受為基

礎礎的姿體探索。 

塑造出個人姿態的泥塑人，最後讓同學彼此觀察猜

測：這個作品是誰？從作品中看出哪些姿態特質？笑

談形體個性像哪位同學？ 

9 9/22-26 

挑選東西方藝術

傳統與現代風格

雕塑人物藝術之

職業、個性表現

肢體在創作應用

上交流 

< 浮雕人物姿態暗藏的性情 > 

從學生熟悉的哪吒民間故事角色開始，觀察討論同角色

性格特徵，到發現在不同藝術形式中表現的創造空間，

例如美術浮雕與當代表現形式中共同特質。傳統到現代

風格變化的泥塑作品，探討泥塑中人物的神情、個性、

服飾與動作表現；引導發現風格差異與創新轉化。 

10 9/29-10/3 

理解工科匠師文

化與藝術形象塑

造  

< 從傳統到創新，與泥塑人物的心靈對話 > 

欣賞巧聖先師廟工科祖師生命故事圖像與泥塑人物神

情姿態表現；認識人物生命故事受人敬仰塑像的展

現。分享自己從小到大自己有跟祖師爺或工科人相關

的個性與表現，從生命中小故事中可以表現與傳達的

姿體語言。欣賞傳統泥塑人物創作與認識現代藝術如

何創新表現手法，開出美術課後藝術走讀-學習單；自主

學習個人選擇的相關第一現場直接觀察和感受；預告最

後課程會結合 AI 輔助完成每一個學習歷程的學習單紀

錄。 

11 10/7-9 
從平面轉換至泥

塑立體設計 

< 我行我塑一二三 > 

設計稿-平面塑形-與在紙面上建立主體的輪廓，調整人

形體、凹圖變化點描繪。透過手繪，在紙板上型的要訣

感受從自身賦予泥塑人的體肢體、人形到凹圖變化點描

繪。個性定型後以泥塑形象。 

第一堂：學生一方面可選擇傳統泥塑人物作為觀察對



12 10/13-17 
材料實作與泥塑

技術應用 

象，分析其姿態、比例與氣質特徵，並嘗試連結自身

性格特質，進行角色造形的創新轉化：另一方面，亦

可選擇如余燈銓等現代藝術家的人物作品作為參照意

象進行二次創作。 

第二堂：從當代造形語彙中尋找與自身內在狀態相呼

應的角色；模擬身體動作。 

第三堂：泥塑造型進行。 

 

PS傳統泥塑創新選擇： 

一、 傳統泥塑工法簡化指導-協助學生將內在感受詮釋心

象及平面到立體的呈現方法-來自謝東哲老師親自交

受(台灣交趾陶、剪黏藝術名家；抑是如實傳承台灣

六代祖師爺的經驗) 

二、 余燈銓現代雕塑-鑑賞與創新 

13 10/20-24 
表面處理與色彩

表達 

18 12/22-26 

以藝術生活方式整

合創作歷程與作品

內容 

<  AI 輔助泥塑明信片設計 > 

將創作理念轉化為英文明信片內容，結合 Postcrossing 

國際交流平台實際寄送，讓學生在真實跨文化溝通情

境中，培養美感素養、語言表達與國際視野。將師生

能有系統地回顧並梳理其創作過程，包括靈感來源、角

色設定、材料選擇、製作技法與形式語言，進一步提升

作品的概念深度與自我理解後，於展演空間呈現自我

敘事的紀錄與作品做分享。 

六、預期成果 

學生創作表現符合自身個性特質與相關肢體表現的泥人造型+生命故事文本；除呈現個人 甚至可以

全部集合起來展現強大視覺效果。、課程大綱、教學進度  ( 課程週次請依課程需求增減 ) 

七、參考書籍 ( 請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊 ) 

The Harmony of the Human Body 作者： Husermann, Armin Johannes 原文出版社：Floris Books 

出版日期：1994/03/15 

Exploring Shapes Creatively Through Pure Form Modeling uthors: Arthur Auer Publisher: Waldorf 

Publications Publication date:2019 

以新的方式理解生命之初-通過泥塑理解胚胎學 作者：Christian Breme 韓萌萌譯 出版社：天使在

線 出版日期：2019/05/10 

通過形塑去認識這個世界(中文翻譯) 作者:亞瑟 奧爾 插圖 伊麗莎白 奧爾出版社: 詩書坊 原出版日

期:2019 

拉開距離看人生(生命傳記工作手冊)作者:蘇珊娜.霍夫邁斯特(德)譯:金振豹 中國商務出版社生命
傳記:建立個人傳記或故事敍寫的練習本 Biography Log Book 

作者：卡爾-漢斯．芬克 / 蘿拉．桑默菲爾德  譯者：陳脩平 出版社：三元生活實踐社  出版 

日期：2020/03/02  

十二感官如何用健康的感官提升靈性 作者：艾伯特．索斯曼 原文作者：Albert Soesman 譯者：呂理瑒 

原文出版社： 

Hawthorn Press 出版日期：1998/07/01 

八、教學資源 

美術全一冊華興文化出版課本、自編 ppt 教材、美感情境擺飾 

https://search.books.com.tw/search/query/key/Husermann%2C%2BArmin%2BJohannes/adv_author/1/
https://www.eslite.com/search?author=WyLljaHniL4t5ryi5pav77yO6Iqs5YWLLyDomL_mi4nvvI7moZHpu5joj7LniL7lvrciXQ
https://www.eslite.com/search?translator=WyLpmbPohKnlubMiXQ
https://www.eslite.com/search?manufacturer=WyLkuInlhYPnlJ_mtLvlr6bouJDnpL4iXQ


貳、 課程執行內容 

一、 核定課程計畫調整情形 

1. 故事角色直接對焦-在地文化魯班職人精神 

2. 從個人生活物件轉向AI轉譯成延伸的國際明信片展出。 

二、 課程執行紀錄 

課堂 1 第8週 < 偶是誰? > 

A 課程實施照片： 

            

B 學生操作流程： 

1. 觀察身體姿勢 

觀察圖片或同學示範的身體動作，注意頭、手、腳與身體的關係與方向。 

2. 不看細節先做大形 

以泥土快速捏出「站、坐、抱、縮」等整體姿勢，不做五官與服裝。 

3. 強調動作而非比例 

可誇張手腳、身體傾斜或彎曲，讓姿勢更明確。 

4. 讓作品表現一種感覺 

作品完成後，請其他同學觀看並猜測人物的情緒或狀態（如：開心、害怕、疲

累、孤單）。 

5. 同儕回饋修正 

根據同學的猜測-這個動作的泥偶姿態去推敲這是班上的誰特有的姿勢？(氣韻有

了，接著是可以怎調整肢體角度，讓姿勢更清楚地表達感受。 

C 課程關鍵思考：捏出原始而樸拙的身軀，直觀的形塑；給出人像雕塑的個性氣質 

• 從推敲平日熟悉的同學身體本身就是一種觀察與語言表達的能力，即使沒有臉部

表情，也能透過姿勢傳達情緒。 

• 泥塑創作活動不只是「捏像」，而是從直覺與身體感受出發，形成立體造形。 

• 捨去細節，有助於學生專注於放回平日所見的人的-「動作、重量與平衡」，培養

整體造形能力。 



• 此課程引導學生理解：人體藝術不只在外表，而在姿態所呈現的內在狀態-美因此被感知

到。 

課堂2  第9週 < 浮雕人物姿態暗藏的性情 > 

A 課程實施照片： 

 

        

B 學生操作流程：上網各自搜尋(自主學習力培養) 學習對應AI整理出來的答案是否符合

學習單的語言敘述。 

• 西方建築：室外牆面上的「人物泥塑／灰泥塑（stucco）」作品 1 件 

• 東方建築：室外牆面上的「人物泥塑／剪黏泥塑」作品 1 件 

• 並完成「時間、地點、人物意義」的對照整理。 

C 課程關鍵思考：指引學生學AI答案歸納東西方人物表現英雄形象差異，感受到文化的

異同(全觀的賞析能力) 

• 西方 

o 解剖寫實、動態強 

o 重視「人與神的關係」、「個體精神」 

• 東方 

o 角色明確、象徵性強 

o 重視「倫理秩序」、「集體價值」 

• 關鍵不是誰比較美，而是幫助學生從觀看發展出推敲的能力：不同文化故事如何透過泥

塑「展現人的個性特質」 



課堂 3 第10週 < 工科子弟與祖師爺的心靈對話 > 

A 課程實施照片：   

  

   

B 學生操作流程： 

先對魯班廟人物個性掌握再對照魯班泥塑的身體姿態； 對照故事人物個性原型的的身體

姿勢與特徵觀察 

閱讀文本，抓人物性格 

先寫出魯班故事之人物段落，圈選描寫人物情行為或心理狀態的關鍵語句。 

對照身體姿態範例 

觀察班級人物泥塑範例或圖片，思考哪些肢體動作能表現相似的情緒或性格。 

C 課程關鍵思考： 

• 文學中的人物性格，能透過肢體姿態轉化為立體造形。 

• 身體姿勢比臉部細節更能表現人物的心理狀態。 

• 造形不是模仿外表，而是將「內在情緒」轉譯為「外在形體」。 

• 透過泥塑創作，學生學習如何從文字理解人物，並以直覺與材料表現情感。 

• 本課培養學生跨領域能力，連結閱讀理解、情緒感知與立體造形思考。 

課堂4-6 第11-13週 < 我行我塑一二三 > 

A 課程實施照片： 

第一堂：學生一方面可選擇傳統泥塑人物作為觀察對象，分析其姿態、比例與氣質特

徵，並嘗試連結自身性格特質，進行角色造形的創新轉化：另一方面，亦可選擇如余燈

銓等現代藝術家的人物作品作為參照意象進行二次創作。 

第二堂：從當代造形語彙中尋找與自身內在狀態相呼應的角色；模擬身體動作。 

第三堂：泥塑造型進行。 



 

      

 

學生選的角色孫悟空代表職人精神的：                        

勇敢、機智、叛逆、忠誠和堅毅                                     

                                                                                                                        

              

       

       

       



B 學生操作流程：學生根據自身感受，拍出「當下的姿態線條」。 

每組選擇一位交趾陶人物作為模仿動作觀察對象。使用手機或相機從四個角度拍攝

（正面、背面、左側、右側）。 

完成觀察紀錄表，分析以下內容：姿態特徵（如重心、手勢、動作）、表情與情感、  

 工藝特色（色彩、釉面、線條）、感受到自己想表現的職人精神 

• 【延伸創作】 

1.學生分組觀察交趾陶人物，完成個人觀察對應模仿的對象：拍攝四角度人物姿態照 

2.形塑自己的頭 

3.結合身體從平面到立體 

C 課程關鍵思考： 

• 人物造形來自真實身體觀察，而非憑空想像。 

• 動作的重心、傾斜與力量方向，決定人物姿態是否成立。 

• 透過多角度（正面、背面、左右）觀察，學生學習立體結構思考。 

• 素描是理解動作與比例的中介，泥塑則是將平面轉為立體的實踐。 

• 造形過程中，學生必須不斷修正姿勢，培養耐心與工藝精神。 

• 本課引導學生理解：人物的力量感、情緒與性格，會自然反映在身體姿態中。 

課堂7 第18週 < AI 輔助泥塑明信片設計 > 

A 課程實施照片：AI模擬手作的原始泥塑人物在傳統建築的形象 

 

B 學生操作流程： 

1. 文化素材導入 

o 以臺灣傳統建築裝飾-泥塑做為視覺引導 

o 認識「物件如何成為文化敘事的載體」 

2. 個人創作與文字書寫 

o 學生將圖像創作變成學校公共藝術的意象。 

       
       

       

       
              

       
       

       
       

              

              

       
       
       

       

       

       

       
                                   



3. 英文文本理解與轉譯(英文科協作) 

o 閱讀簡易英文說明範例（建築裝飾／文化物件介紹） 

o 學習關鍵字彙（material、symbol、decoration、culture） 

o 撰寫個人英文介紹短文（文化意涵＋個人觀點） 

4. 數位編排與後製 

o 使用 Postcrossing 明信片格式進行排版 

o 練習圖文配置、色彩與視覺平衡 

5. 跨文化交流實踐 

o 將作品轉化為實際可寄送之英文明信片與世界各國收件者進行文化交流 

C 課程關鍵思考： 

1. 文化素材導入 

o 以臺灣傳統建築裝飾（泥塑人物）為視覺引導 

o 認識「物件如何成為文化敘事的載體」 

2. 英文文本理解與轉譯(英文科協作) 

o 閱讀簡易英文說明範例（建築裝飾／文化物件介紹） 

o 學習關鍵字彙（material、symbol、decoration、culture） 

3. 個人創作與文字書寫 

o 學生選擇一件在地文化意象進行拍攝或圖像創作 

o 撰寫個人英文介紹短文（文化意涵＋個人觀點） 

4. 數位編排與後製 

o 使用 GPT 或 IG、canva 進行明信片格式進行排版 

o 練習圖文配置、色彩與視覺平衡 

5. 跨文化交流實踐 

o 將作品轉化為實際可寄送之英文明信片 

o 與世界各國收件者進行文化交流 

三、 教學觀察與反思 

本課程的教學觀察顯示，當美感學習被設計為一個可反覆修正、逐步深化的歷程，而非僅以作品完

成度作為評量依據時，學生在創作中的焦慮顯著降低，並更願意主動嘗試不同造形策略與材料可能

性。此一歷程導向的教學設計，有助於學生將美感學習視為一種可累積的能力，而非一次性的成果

表現。 

在課程初期，多數技術型高中學生較習慣以功能性與技術導向思維進行學習，對於情緒覺察、身體

感受與自我表達相對陌生，亦容易對「人體藝術」與「個人特質呈現」感到不安。教師因此刻意以

「身體姿態覺察」與「快速捏塑」作為學習起點，弱化造形標準與技巧評價，引導學生從重心、動

勢與整體結構出發，進入造形狀態，協助其建立對美感判斷的初步信心。 

在泥塑實作過程中，透過多角度觀察、反覆修正與同儕回饋，學生對於結構、比例與力量方向的理

解明顯提升，並逐步展現耐心與工藝精神。特別是在結合在地魯班職人文化與工科祖師形象的學習

情境中，學生得以將抽象的文化精神，轉譯為具體可操作的造形語彙，深化其對文化符號與個人特

質之間關係的理解。 

課程後段結合 AI 輔助進行角色延伸與國際明信片設計時，教師明確將 AI 定位為設計歷程中的



「視覺模擬與敘事轉譯工具」，而非最終創作答案。透過比較 AI 生成圖像與自身手作作品，學

生能辨識兩者在情感深度、姿態表現與文化詮釋上的差異，進而反思自身創作選擇與轉化策略，培

養對科技工具使用的判斷能力與創作主體意識。 

整體而言，本課程顯示技術型高中學生對於「從身體操作出發的美感學習」具有高度適應性。學生

能將既有的技職學習經驗，轉化為對材料、結構與形式的美感理解，並透過創作歷程紀錄與反思書

寫，逐步建立自我檢核與後設學習能力。此一教學模式不僅回應美感與設計課程創新計畫所強調的

素養導向精神，也展現其在技職教育場域中具備可實踐性與延伸應用的潛力。 

小結論：從教學反思中發現，技術型高中學生對於透過「身體操作」建立美感判斷具有高度適應

性。相較以往偏重圖像臨摹的美術學習，本課程讓學生從手感、重量、結構與比例中理解美感，

使其原有的技職學習經驗得以轉化為美感思考的基礎；並與創作技巧緊密結合在一起，期末的的

學習歷程學生會不斷修正更符合自己內心真實感受、說明的用詞。 

 

（一） 遇到的問題與因應對策 

1. 學生初期對在人體藝術與內在情緒表達的創造、與美感部分缺乏自信心，部分學生在課程初期

對於自己捏塑「像自己」的能力表現情緒感到不安，擔心作品不夠像或被同儕評論。 

對策：協助學生放下過去傳統學習評判的標準及從原始藝術體驗到工法學習的不同收穫 

回到純是自然的表現與投入過程的自己的全然狀態即是靜心。 

2. 教師刻意弱化「像不像」的評價標準，強調「姿態是否成立」、「感覺是否清楚」，並以快速

捏塑、集體觀察與猜測的方式，建立安全的創作氛圍，使學生逐步卸下心理防衛。 

對策：引導學生接納自己最初始展現的自然；理性工法介入來自課程教學法源自教師長期參與

臺灣傳統泥塑師承與實務研究，並轉化為適合技術型高中學生的簡化工法與教學策略。讓學生

理解造形順序的重要性；順再進入個人創造的個別空間。 

PS 未來將於下學期第二階段課程中，透過螺旋式學習設計，持續觀察學生是否能更早進入自

我造形狀態，並縮短其從抗拒到投入創作的學習歷程轉換時間。 

3. AI 工具可能取代學生思考的風險，在 AI 輔助角色發想初期，部分學生傾向直接套用生成圖

像作為最終呈現，忽略自身觀察、感受與造形思考的歷程。 

對策： 教師明確將 AI 定位為「靈感與構圖的輔助工具」，而非最終創作答案，並引導學生

比較 AI 圖像與自身作品之差異，說明其轉化與再詮釋的過程。透過討論與書寫反思，協助學

生辨識作品是延伸自自身經驗與情感，或僅停留於 AI 生成的完美表象，從而建立對創作主體

性與思考深度的判斷能力。 

（二） 教學反思與未來課程規劃 

教學：本課程對技術型高中學生而言，「從身體出發的造形學習」是連結美感、文化與自我認

識的重要入口。泥塑作為一種可反覆修正、具高度包容性的媒材，有助於學生建立自信，並培

養對材料與結構的感知能力。 



教學立基於學習並研究謝東哲泥塑人物心得：將具有東方雕塑，藝術家著重於呈現東方人的身

形比例與五官特徵—臉龐圓潤、眼神內斂，以及質樸沉靜的身體姿態，使觀者感受到更貼近生

活與文化根源的親切感。另一方面吸收西方古典雕塑形式，簡化成這次在傳統藝術-新世代創

新的銜接工法。 

 

合作學習教學策略檢視：在課程進行中，教師安排學生於小組情境下進行觀察、討論與回饋。

課程初期，小組成員共同觀看彼此的泥塑人物姿態，透過討論作品是否讓人聯想到班上熟悉的

同學，引導學生理解造形如何作為表達性格與情感的視覺符號。 

進入工法操作階段後，小組成員在姿態調整、重新修正與造形順序上相互觀察與回饋做交流，

學生除修正自身作品外，亦透過同儕的嘗試與回應，逐步調整創作策略，形成互相影響與支援

的學習歷程。 

於 AI 輔助成果呈現階段，學生將生成圖像與自身作品交由小組同伴共同觀看與討論，透過比

較與回饋，判斷 AI 圖像是否有助於深化角色理解，或需進一步轉化與修正，進而建立對科技

工具使用的判斷能力，而非僅停留於視覺效果的接受。 

學習評量： 

1. 第一層：本課程之評量設計，非由教師提供既定之後設評量表，而是透過情境設計與引

導，協助學生於創作歷程中逐步建構個人化的評量指標與反思語言。教師告訴學生設定

「評量引導框架」指引不是標準答案；學生參予自主調整。 

(1) 本課程之評量設計，非由教師提供既定之後設評量表，而是透過情境設計與引導，協助

學生於創作歷程中逐步建構個人化的評量指標與反思語言。 

(2) 老師不是給分數，而是給「觀察向度」：創作修正次數、歷程紀錄完整度、能否說明創

作選擇與修正原因。 

2. 第二層：學生從「被引導 → 自主建立」評量項目選擇 

隨著創作歷程推進，學生不再僅回應教師提問，而能逐步從自身創作紀錄中，整理出屬於

自己的評量關注點，例如：是否忠實呈現想表達的情緒狀態、姿態是否與角色性格一致、

材料處理是否支撐作品意義等，形成個人化的後設學習評量項目。 

3. 第三層：教師如何「看見並回收」這些評量 

教師透過學習歷程檔案檢視、口頭分享與作品討論，回收學生所建立的評量項目，作為後

續教學調整與螺旋式課程設計的重要依據，使評量成為支持學習深化的工具，而非單向檢

核。 

4. 上述發展方向，將以學生後設學習評量能力的深化作為課程觀察的核心，使學生能在作品

累積之外，逐步建立屬於自己的長期自主學習能力。 

學生：在本課程中逐步從對創造力、與造形的不安與自我否認，轉為能以姿態、結構與材料表

達個人特質。透過合作觀察、工法修正與 AI 輔助反思，學生不僅提升造形理解，也逐漸建立

對創作主體性與學習歷程的自覺。 

學生學習心得與成果，呈現學生從初始紀錄到修正後文本的學習軌跡，顯示其逐步建立自我檢

核與後設反思能力的歷程。 



AI 輔助教育之反思與定位：在本課程中，AI 工具並非作為創作的最終答案，而被明確定位為

輔助學生進行觀察、提問與比較的學習工具。教學過程中，教師刻意引導學生將 AI 生成圖像

與自身手作造形進行對照，透過同儕討論與回饋，判斷其是否有助於深化角色理解與造形思

考，或需進一步轉化與修正。 

本課程的 AI 教學反思總結為： 

當 AI 成為答案時，創作容易失去靈魂； 

當 AI 成為提問工具時，創作反而得以深化。 

評量設計：課程不以單一成品標準作為學習判斷依據，而是透過創作歷程紀錄，引導學生建立

後設學習能力。 

教師於課程初期提供觀察向度，引導學生關注創作選擇、修正歷程與作品所回應的情感與文化

意涵。隨著創作經驗累積，學生逐步能從自身歷程中整理出個人化的評量項目，並以文字進行

自我反思。教師再透過歷程檔案檢視與討論回收這些評量內容，作為後續教學調整與課程深化

的依據，使評量成為支持學生自主學習與長期成長的學習工具。 

未來課程規劃上，將持續深化以下方向： 

1. 跨域整合： 持續透過實驗教學實務，探索美感教育與工科技職教育之結合可能，結合跨

科協作、AI 工具與雙語學習，發展兼具人文關懷與創新造形思考的教學應用模式。 

2. 文化脈絡延伸： 擴大在地工藝與公共藝術案例的導入，深化學生對職人精神、文化符號

與地方文化脈絡的理解與詮釋能力。 

3. 展演與交流： 持續發展作品展演、明信片與國際交流等形式，並於收到回函後，引導學

生透過靜心與再度關照的歷程，以圖文創作回應跨文化交流經驗，進一步培養其公共表述

與世界觀敘事能力，作為回應 AI 時代教育需求的多元學習成果展現方式。 

4. 歷程評量深化： 以創作歷程紀錄與反思取代單一成品評價，協助學生在長期學習歷程中

建立自我檢核與自主學習的核心軸心。 

四、 學生學習心得與成果： 

學生能從創作歷程紀錄建立個人進度與後設學習評量項目與自我反思文字範例- 

2025.10.31自主學習課後美術-藝術走讀(學生初始紀錄) 

 



 

 

學生自動修正課後美術-藝術走讀心得2026.01.15版本 

 

2026.01.04 截圖 學生沒有做出報告格式；但有紀錄在Class room 

  



課後美術自主學習延伸-藝術走讀家長回饋 

 

 



 

學生選擇採取余燈銓作品風格進行二創 

 

 

以上為 AI 協助作描述 

-學生選擇用文 

         

  


