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美感智能閱讀概述 
一、基本資料 

辦理學校 桃園市中原國民小學 

授課教師 楊文琦 

教師主授科目 國語、數學、生活 

實際授課班級數 二年一班 

實際教授學生總數 26 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 請問，這是誰的自畫像？ 

報紙使用 

期數及頁數 
第 17 期，第 2 頁 文章標題 藝術家與他們的自畫像 

課程融入 

議題 

□	性別平等教育   □	原住民族教育   □	生涯規劃教育     □	多元文化教育  
□	閱讀素養教育   □	人權教育   □	環境教育   □	海洋教育   □	科技教育  
□	能源教育       □	家庭教育   □	品德教育   □	生命教育   □	法治教育 
□	資訊教育       □	安全教育   □	防災教育   □	戶外教育   □	國際教育 
þ	無特定議題     □	其他:   自我探索     

施作課堂 生活課 施作總節數 5 教學對象 

þ	國民小學  二  年級  
□	國民中學      年級 
□	高級中學      年級 
□	職業學校      年級 

1. 課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹） 

本課程以「請問，這是誰的自畫像？」為引導主軸，透過提問與觀察，帶領低年級學生閱讀藝術家的

自畫像，學習「圖像也能說故事」。課程選取六位風格迥異的藝術家（林徽因、畢卡索、林布蘭、芙

烈達・卡蘿、席勒、陳澄波），讓學生發現：自畫像不只是「畫得像」，而是藝術家用顏色、線條、

姿態、物件與情境，表達自己的個性、情緒、經驗與價值，這整個創作過程即是一次「自我分析」。 

在美感智能閱讀歷程中，學生先透過提問、配對與討論，理解作品中的線索與象徵，再回到自身經

驗，思考「我想讓別人認識怎樣的我」。最後引導學生創作自己的自畫像，鼓勵他們跳脫寫實限制，



4 

 

回到兒童塗鴉的本質，不怕犯錯、勇於嘗試，並有意識地加入自己喜歡的人事物，使作品成為能被

「閱讀」的自我表達圖像。 

2. 課程目標（條列式） 

一、  能理解自畫像不只是外貌描繪，而是表達自我與個性的方式。 

二、 能透過觀察藝術作品，說出畫面中的線索、情緒或象徵。 

三、  能認識不同藝術家以多元形式呈現「我」的創作方法。 

四、  能勇敢進行自畫像創作，不以「像不像」作為唯一標準。 

五、  能在作品中主動加入個人喜好與生活經驗，豐富畫面內容。 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果（請提供 5-8 張，如有學生學習回饋可附上。） 
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3. 課堂流程說明 

一、引起動機｜問號提問 

1.以「這是誰的自畫像？」引發好奇，討論什麼是肖像、自畫像。 

2.展示不同風格的畫框與自畫像（如梵谷），提問：「什麼是自畫像？」 

3.引導學生回憶一年級時的自畫像經驗，並定義肖像是在紀錄一個人的外表與內在。 

二、美感閱讀｜觀察與討論 

1. 透過卡片配對遊戲，讓學生在互動中認識六位藝術家：林徽因、芙烈達·卡蘿、陳澄波、畢卡索、

林布蘭、席勒。且以卡片同時完成分組，一組 3-5 人，共六組。 

2.引導觀察提問：「作品中發生什麼事？」、「你是看到什麼線索才這麼說？」 
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3.小組討論: 透過六位藝術家的作品進行觀察、提問與配對活動，找出線索：表情、顏色、背景、物

件。透過閱讀或聆聽本篇語音檔 (透過使用平板之相機功能掃描進入 padlet 操作，教師事先分好項

目將文字轉為語音檔，讓沒有注音的報紙能被「唸」出聲音來)。 

共同敘寫 [討論單]，記錄下: 

(1)文字裡的線索偵探(圈選關鍵字) 

(2)我不懂，但是我很好奇(以畫面推測) 

(3)我想問藝術家的一句話(提出好奇與見解) 

4. 代表上台發表，以[討論單]的紀錄向全班介紹藝術作品 

三、概念統整｜我如何被看見 

討論藝術家如何用不同方式介紹自己，建立「自畫像＝自我表達」概念。 

1.創作實踐｜我的自畫像  

引導學生思考關鍵字（喜歡的事物、心情、動物、顏色），進行創作。鼓勵加入個人風格與喜歡的事

物，豐富自畫像的個性，強調「畫得像生命」而非「畫得像照片」。 

2.分享回饋｜閱讀彼此的畫 

學生互相觀察作品，嘗試說出「我從你的畫看到什麼樣的你」。 
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4. 教學觀察與反思（遇到的問題與對策、未來的教學規劃等等，可作為課程推廣之參

考。） 

這份報紙的文字對低年級孩子確實具備挑戰性，但其豐富的圖像符號（如蜂鳥、向日葵、扭曲的臉）

與強烈的對比（如明亮與陰暗）是很好的引導切入點。 

在教學過程中可觀察到，低年級學生在明確被允許「不用畫得像」後，創作意願明顯提升，畫面更自

由、符號更豐富。透過藝術家案例的美感閱讀，學生開始理解圖像能承載情緒與故事，也更願意表達

個人喜好與想法。未來可進一步強化口語表達與跨領域結合（如語文書寫），讓學生從「畫自己」延

伸到「說自己」，深化自我認識與美感素養。 

 

「說自己」期待學生領受的部分在於: 如果你是這份報紙裡的藝術家，你想學誰的「線索」來畫自

己？在過程中就能用自己的想法敘述，有時比畫出來更具體。 

    ◦ 我想學畢卡索，用大大的眼睛和奇怪的臉表現「很有主見」的風格。 

    ◦ 我想學陳澄波，在背後「撲滿我喜歡的食物」。 

    ◦ 我想學林徽因，用一首詩或好聽的字當作我的自畫像。 

 

結論：自畫像的教學重點在於讓學生明白，他們可以選擇在圖像中展示什麼，也可以選擇排除什麼。

透過認識歷史上這六位藝術家如何「找自己」，學生能學習運用色彩與符號建立「有主見的風格」，

讓自畫像成為真正能代表自己的心靈地圖。 

 

 


