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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 新竹縣湖口國中 

授課教師 林綵玲 

教師主授科目 視覺藝術 

實際授課班級數 10 個班級 

實際教授學生總數 300 人 

二、課程概要與目標 

課程名稱 椅子的身世之謎與設計解碼 

報紙使用 

期數及頁數 
第  12  期，第 10 頁 文章標題 做、坐、看—傳統與當代的結合 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育     □ 多元文化教育  

■ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     ■ 其他____設計教育

_______________________________________________ 

施作課堂 
視覺 

藝術 
施作總節數 五 教學對象 

□ 國民小學      年級  

■ 國民中學  二   年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹） 

本課程以《安妮新聞》專文〈做、坐、看—傳統與當代的結合〉為核心文本，引導國中二年級學生從

日常生活中最常見的「椅子」出發，展開一場跨越閱讀、欣賞與創作的美感之旅。 

課程將分為三階段進行：首先，透過「閱讀與提問」（4F 策略），帶領學生深入文本，理解設計師如

何從生活文化、材質與功能中汲取靈感，學習閱讀設計背後的巧思與故事。接著進入「比例」分析，

結合比例尺（1:10）與椅子測量，探討椅身比例如何決定功能與美感。最後是「創意實踐」，學生運用

立體卡片（Pop-up）的切割與摺疊（山線、谷線）技法，將平面的設計草圖轉化為 3D 立體紙模型。 

本教案旨在串連「閱讀理解」、「美感欣賞」與「創意實踐」，讓學生在動手做的過程中，深刻體會

從生活中擷取靈感，以功能和比例進行設計，從而培養觀察力與立體造型能力。 
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2. 課程目標（條列式） 

【認知目標】 

• 能運用 4F 思考法引導閱讀，並歸納出文本中的重點資訊與延伸出自己的設計觀點。 

• 能理解並分析一張椅子在「比例」、「功能」與「美感」互為影響的設計考量。 

• 能理解正方立體形與長方立體形做法不同之處及原因。 

【技能目標】 

• 能應用數學比例尺（1:10）概念，進行尺寸換算與繪圖。 

• 能正確操作切割工具，並熟練運用「山線」與「谷線」的摺疊技法製作立體結構。 

• 能將平面的設計草圖轉化為立體紙模型。 

【情意目標】 

• 培養觀察日常事物的習慣，並樂於探索物件背後的故事與設計巧思。 

• 體會「從無到有」的創作樂趣，建立動手實踐的自信心。 

• 透過作品展示與發表，學習欣賞同儕的創意並給予正向回饋。 

 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果（請提供 5-8 張，如有學生學習回饋可附上。） 
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2. 教學流程 

第一節課：【看】設計故事 — 閱讀與美感啟蒙 

重點：文本閱讀、美感經驗連結、4F 策略分析 

節

次 
活動流程  教學資源/說明 

1-1 暖身：椅子印象  
提問喚起經驗，學生畫出並分享印象中最特別的一張

椅子。 

1-2 任務導向閱讀  
閱讀〈做、坐、看〉一文，進行圖文配對與重點擷

取。 

1-3 4F 深度解碼  
運用 4F 提問法，從客觀事實延伸至主觀感受，歸納

設計靈感（如：竹藝、鐵窗花）。 

1-4 結語與草圖  
引導從生活或文化找靈感，畫出第一版個人椅子設計

草圖。 

 

第二節課：【坐】舒適密碼 — 解構比例與美感 

重點：認識比例概念、美感分析、功能與形式的連結 

節

次 
活動流程  教學資源/說明 

2-1 認識比例  
講解比例定義，以手機螢幕長寬比為例，說明功能如何影

響比例。 

2-2 美感解碼  
分析椅子的「比例特徵」（如修長、穩重），理解不同比

例帶來的視覺感受。 

2-3 功能剖析  
探討椅背高、椅面深與椅腳長，歸納「功能決定形式」的

原則（如休閒 vs 工作）。 

2-4 設計修正  運用比例原則檢視並修正個人草圖，小組分享修改想法。 
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第三節課：【練】紙上座椅 — 立體卡片技法特訓 

重點：工具使用安全、山線與谷線、基礎模型練習 

節

次 
活動流程  教學資源/說明 

3-1 比例換算  講解 1:10 比例尺，進行尺寸測量與換算練習。 

3-2 基礎功：沙發椅  
【實作】練習基礎「正方對稱結構」，掌握對折、

平行切割與內推摺疊技巧。 

3-3 進階題：高腳椅  
【實作】練習「長方立體結構」，找出椅面與椅腳

不同的長度，確認山線和谷線，掌握立體空間感。 

3-4 問題診斷  檢視結構穩固性與折線精準度，解決操作疑難。 

 

第四節課：【做】創意實踐 — 我的名椅誕生 

重點：設計思考、草圖轉化、成品製作 

節

次 
活動流程  教學資源/說明 

4-1 定稿與技法複習  
複習山線（凸）與谷線（凹）折法，確認方格紙上

的最終設計尺寸。 

4-2 立體成型  
【實作】進行結構切割建立骨架，並運用鏤空或彩

繪修飾造型細節。 

4-3 細節與收尾  
修整邊緣、加強結構黏貼，並撰寫作品說明卡（名

稱、靈感）。 

 

第五節課：【品】美感對話 — 成果發表與鑑賞 

重點：作品策展、鑑賞互評、學習反思 

節

次 
活動流程  教學資源/說明 

5-1 微型策展  將作品與說明卡陳列於桌面，完成佈展。 
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5-2 
Gallery 

Walk 
 

進行畫廊漫步，欣賞同學作品並運用便利貼給予

「讚美」與「發現」。 

5-3 設計師分享  邀請學生發表創作理念，教師進行總評與回饋。 

5-4 學習反思  填寫心得回饋，沈澱從閱讀到實作的學習歷程。 
 

3. 教學觀察與反思（遇到的問題與對策、未來的教學規劃等等，可作為課程推廣之參考。） 

一、 學生學習觀察與回饋 

1. 閱讀策略的轉化成效： 

在第一節課運用「4F 提問法」時，發現學生對於「事實（Facts）」與「感受

（Feelings）」的掌握度較高，能說出椅子的外觀與直觀感受。然而在進入「發現

（Findings）」時，部分學生較難將閱讀的內容加以統整得出新的發現，經過小組討論與教師

引導後，學生多能延伸思考自己的想法和收穫，相信多練習讀報，能幫助學生提升此項能

力。 

2. 實作技能的挑戰： 

在第三節與第四節的立體卡片製作中，「山線（凸折）」與「谷線（凹折）」的辨識是最大

的技術門檻，學生易於掌握基礎正方立體(沙發椅)，但製作進階長方立體(高腳椅)時，部分學

生不易掌握椅腳、椅面的長度對應關係，容易折錯谷線，鼓勵同學多做觀察比較後，他們的

臉上顯現出喜悅與驚奇表情。後來將進階長方立體製作影片，並將 QR Code 附在學習單

旁，學生可重複觀看，能落實差異化教學。 

 

二、 未來的教學規劃與推廣建議 

1. 深化「同理心」設計環節： 

目前的課程著重於結構與美感，未來建議可增加「為特定對象設計」的任務（例如：為行動

不便者、為幼兒、或為愛看書的人設計），讓學生在發想階段能更深入考量使用者的需求，

強化設計思考中的同理心及解決問題能力。 

2. 未能實施正式創作： 

原先規劃做兩個立體練習後，發放西卡紙做正式設計製作，但學生非常認真地在練習紙畫上

色彩和造型，以至於期末到來而未能實施後面的創作，因此將兩個練習當作成品進行展示。

未來在教學時可提示學生格子紙僅為練習用，後面才是正式創作，如此在時間上較能妥善運

用。 
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3. 擴大作品策展效益，營造校園美感氛圍 

目前的成果發表以班級內互評為主，未來可規劃將優秀作品進行「校園微展覽」（例如：圖

書館櫥窗、川堂角落）。將 1:10 的紙椅子模型搭配學生的創作理念卡片展出，甚至設置

「人氣投票區」，讓美感教育不只停留在美術教室，而是擴散至全校師生，讓更多人看見

「一張紙」所創造的設計奇蹟。 

 


