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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 臺中市北屯區建功國民小學 

授課教師 葉珮甄 

教師主授科目 視覺藝術 

實際授課班級數 9 班 

實際教授學生總數 256 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 相約六年後-寫給18歲自己的一封信 

報紙使用 

期數及頁數 
第 15 期，第  10  頁 文章標題 你的想像中，未來是什麼樣子？ 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   ■生涯規劃教育   □ 多元文化教育  

■ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他___________________________________________________ 

施作課堂   1 施作總節數 8 教學對象 

■ 國民小學  六  年級  

□ 國民中學      年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

    在安妮新聞「夢想」主題的引導下，六年級的畢業生展開一段思索與回望的旅程。

他們深入閱讀新聞內容，進行歸納與思辨，在討論中重溫六年來的點滴時光，也描繪對

未來的初步藍圖。 

課程中，學生透過引導單，一步步回顧自己初入校園時的青澀模樣，想起校園裡最

難忘的角落、與同學最歡樂的時光，寫下那些最不想遺忘的國小記憶。在教師的陪伴與

引導下，他們開始展望未來，描繪六年後的自己，想像理想中生活的樣貌。 
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在這份沉澱與想像的過程裡，每個孩子挑選一句能為未來點燈的話語，或是一個充

滿力量的文字，作為卡片封面，親手設計一張獨一無二的卡片，並以「送給十八歲的自

己」為題，寫下對未來的祝福與期許。 

    這份卡片在畢業典禮的儀式中封存，也為本屆畢業生留下「六年後重返母校、開啟

信件」的約定。這不只是一封信，更是一段穿越時光的約定，一份從童年通往青春的珍

貴記憶。 

2. 課程目標 

1. 能深入閱讀《安妮新聞》中的「夢想」主題，並進行內容整理、邏輯歸納與延伸討

論。 

2. 能藉由引導單的引導，回顧自己六年的國小生活，並寫下最值得珍藏的回憶。 

3. 能在教師引導下，思考與描繪未來六年的生活情境，並嘗試構思個人的理想生活藍

圖。 

4. 能選擇一句話或一個字作為精神象徵，設計個人風格的卡片，進行創意視覺與文字整

合。 

5. 能撰寫一封「送給十八歲自己的信」，寄託當下的祝福與未來的期許，建立時間膠囊

式的自我對話。 

6. 參與「六年後重返母校、開啟信件」的畢業典禮儀式，深化對童年與青春之間轉折的

情感記憶。 
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三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 

▲以自主學習模式讓學生深入閱讀美感報紙      

內容。 

▲學生選定有感的文章後，進行內容摘要與

心得撰寫。 

▲引導單撰寫討論中。 ▲給未來自己的卡片製作中。 

▲卡片完成後，與同學交換簽名留念。 ▲卡片封完姓名條後完成。 
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▲畢業典禮時光膠囊儀式，由各班導師將全

班的信件交給各班代表，再由各班代表放入

時光膠囊中。 

▲畢業典禮時光膠囊儀式封箱完成，相約六

年後返校開啟。 

 

2. 課堂流程說明 

(1)閱讀《安妮新聞》〈夢想〉主題文章，以小組討論的方式，探究「夢想」的定義與意義。 

(2)發下白紙，請學生選定其中一篇報導內容，進行心智圖的繪製及報告書的排版練習。 

(3)發下提問引導單，帶領全班共同回顧六年點滴。從最印象深刻的事情、最難忘的老師、最

想記得的同學，透過不停地提問，讓學生重新梳理記憶，並以撰寫方式進行記憶的爬梳。 

(4)同樣以提問方式帶領學生想像未來，同時也規畫國中與高中想完成的目標。 

(5)挑選一句話或一個字能夠帶給自己力量的文字，作為卡片封面。 

(6)提供各式紙材、顏料與黏膠，讓學生製作一張覺得自己最喜歡的卡片。 

(7)撰寫〈給十八歲自己的一封信〉。 

(8)畢業典禮當天舉辦封存信件儀式，並且相約六年後返校領信。 



7 

 

3. 教學觀察與反思 

   一、學生對新聞文本的接受程度有落差 

      部分學生對「夢想」的主題需較多引導與例子才能產生連結。適時補充生活化的新 

       聞或故事，有助於提升理解力與投入感。 

   二、回憶與表達能力差異大 

      有些學生能侃侃而談、動情書寫，有些則難以具體說出生活片段，需透過提問與同 

       儕分享激發靈感。 

   三、創作過程高度投入 

      學生普遍在卡片設計與寫信活動中表現出高度興趣與情感投入。 

   四、情感浮現，產生認同感 

      許多學生在信件書寫過程中流露真情，呈現對過往的感謝、對未來的期許，也有學   

       生在過程中回顧過去的挫折或遺憾，展現自我省思力。 

    本課程單元特別適合安排在六年級畢業前夕，不僅能引導學生回顧成長軌跡、描繪未來

藍圖，更能與畢業典禮深度結合，讓典禮不只是形式上的告別，而是一場與自我對話、與未

來相約的溫柔儀式，讓離別的那一天，留下更深刻而有意義的記憶。 

 

 


