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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 臺中市大里區永隆國民小學 

授課教師 曾詩芸 

教師主授科目 雙語健康 

實際授課班級數 2 班 

實際教授學生總數 56 人 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 Save the Earth 

報紙使用 

期數及頁數 
第 7 期，第 4-7、12 頁 文章標題 

改變世界，從「小」做起 

食衣住行：環保入門指南 

垃圾在哪裡 

回收大百科 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育   □ 多元文化教育  

■ 閱讀素養教育   □ 人權教育   ■ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育   □ 家庭教育   ■ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育   □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題   □ 其他 

施作課堂 健康 施作總節數 2 教學對象 

■ 國民小學  3   年級  

□ 國民中學      年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

    近年來，環保與 SDGs 永續發展目標的議題愈來愈被重視與落實，配合翰林版國小 3 下

《健康與體育》第四單元〈垃圾變少了〉中所提到的「垃圾減量、垃圾分類、資源回收」，

以及 4 月 22 日的世界地球日與 6 月 5 日的世界環境日，將《安妮新聞》第 7 期作為其中的

教學媒材，搭配學習單、Canva 與多媒體進行課程。 

    課程從最基礎的「垃圾減量、資源回收」開始，參考〈回收大百科〉的內容，先讓孩子

依據自己的先備知識將各種常見的回收物分類，並透過討論與對答，破除回收迷思。接著，

在備課時，事先使用 ChatGPT 協助將〈食衣住行：環保入門指南〉的內容重點條列出來，並
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挖空，設計成學習單讓孩子填空，目的是希望他們能詳細閱讀，深入了解日常生活中各面向

的環保實踐策略，也學著仿效文中具體可行的指南。最後，見賢思齊，看看〈改變世界，從

「小」做起〉中，這些與自己年齡相仿的孩子是如何靠自己微小的力量，撼動與影響整個世

界的環保觀念，期許進而發掘自己在永續發展中的潛力，為地球貢獻一份力！ 

 2. 課程目標 

（1）熟悉常見回收物的分類原則，提升資源回收的正確判斷力與實踐能力。 

（2）掌握食、衣、住、行各面向的環保實踐知識與技巧，培養綠色生活習慣。 

（3）激發對環境永續的關懷與責任感，培養主動參與環保行動的積極態度。 

（4）理解個人行動對環境永續的重要性，建立永續發展的基礎概念。 

 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特教的孩子也能透過另一種方式融入大家 

，一起閱讀《安妮新聞》 

和鄰座同學互助合作， 

一起認真閱讀，完成環保指南 
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閱讀的同時，也吸收了不少環保實踐策略 
落實在食衣住行各方面， 

成為環保小尖兵吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見賢思齊，也反思自己 培養身為地球一份子的責任感 
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其實自己就算還小，也能盡一份心力 養成綠色生活習慣，從小做起 

 

2. 課堂流程說明 

→〈回收大百科〉：先讓孩子依據自己的先備知識將各種常見的回收物分類，並透過討論與

對答，破除回收迷思。 

→ 〈食衣住行：環保入門指南〉：設計文章重點填空學習單，讓孩子詳細閱讀後填空，深

入了解日常生活中各面向的環保實踐策略，也學著仿效文中具體可行的指南。 

〈回收大百科〉
〈食衣住行：

環保入門指南〉

〈改變世界，

從「小」做起〉
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→ 〈改變世界，從「小」做起〉：見賢思齊，看看這些與自己年齡相仿的孩子是如何靠自

己微小的力量，撼動與影響整個世界的環保觀念，期許進而發掘自己在永續發展中的潛力，

為地球貢獻一份力！ 

3. 教學觀察與反思 

（1）對於現在接觸較多 3C 的孩子，在閱讀上還是有些吃力，尤其是長篇文章，因此特別設

計了學習單，增加了一點闖關的元素，讓孩子更願意靜下來閱讀、找線索與答案，而《安妮新

聞》文圖並茂的小故事也確實有這樣的魔力。 

（2）每一期《安妮新聞》都各有難易度不同的文章，可以依據孩子的程度來篩選，我覺得

很不錯！不過要額外思考《安妮新聞》結合課程的活動，確實需要花點時間規畫，但看到孩

子們閱讀時都非常安靜認真，跟我一樣喜歡《安妮新聞》，就很值得了！ 

 

 


