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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 花蓮縣立卓楓國民小學 

授課教師 馬慧廷 

教師主授科目 國文 

班級數 六年甲班、五年甲班 

學生總數 7 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 美食食譜記 

報紙使用 

期數及頁數 
第     期，第     頁 文章標題 佛跳牆的一盅鮮美台味：精銳盡出 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育   □ 多元文化教育  

■ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育   □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育   □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題   □ 其他_____________________________________________________ 

施作課堂 
（如：國文） 

國文 

綜合 
施作總節數 6 教學對象 

■ 國民小學   5、6   年級  

□ 國民中學      年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

這堂課程結合了閱讀速素養與視覺藝術，旨在提升學生的語文理解能力和創意思維。課

程一開始透過新聞的文章，了解傳統美食的歷史背景與文化價值。為了加強學生的閱讀

速素養，教師引導學生運用標題、關鍵字等技巧，幫助他們有效提取文章的核心信息，

提升閱讀速度與理解力。 

在閱讀理解之後，學生選擇自己喜愛的食物，並運用所學的閱讀技巧快速查找相關資

料。並結合設計軟體設計出文章，並以視覺化的方式呈現食物的相關背景，在設計過程

中，學生發揮創意，將學到的知識轉化為具體的作品。 
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最後，學生分享自己的食譜，並簡要介紹食物的歷史背景和製作過程，進行互動討論，

提升口語表達與批判性思維能力。整體活動不僅促進學生在語文、設計及文化領域的學

習，也幫助他們在實踐中提高閱讀速素養，提升創造力與表達能力。 

2. 課程目標（條列式）  

(1) 提升學生的閱讀理解能力：幫助學生掌握如何快速理解文本的主要內容。 

(2) 增強資料整合與呈現能力：學生學會如何從多個資料來源中提取信息並整合為簡明扼

要的食譜。 

(3) 提升數位素養：讓學生在設計過程中運用數位工具，提升他們的數位素養與創作能

力。 

(4) 提升語言表達能力：通過口頭分享，訓練學生清晰、有條理地表達自己的想法。 

(5) 強化團隊合作精神：在小組討論與分享環節中，學生學會合作並互相學習。 

 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果（請提供 5-8 張，如有學生學習回饋可附上。） 
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2. 課堂流程說明 

  (1)第一節課認識安妮新聞及閱讀文章 

簡要說明課程的目的，即結合閱讀理解、速素養技巧與創意設計，並介紹 

課程將進行的步驟。導入佛跳牆文章介紹《安妮新聞》中的佛跳牆文章， 

讓學生了解這道經典美食的歷史、文化和特色，並簡要說明文章背景。找 

關鍵訊息與標註：學生閱讀佛跳牆的文章，並標註每段的主旨和關鍵信 

息。每組分享討論結果，教師總結並進一步深化學生對文章內容的理解 

  (2)第二節課查找食物資料 

學生選擇自己喜愛及喜歡的食物作為主題，運用所學閱讀技巧，快速搜尋 

與主題相關的文章或資料。將資料整理為重點筆記，提取關於食物的歷史 

背景、文化價值及特色描述。 

  (3)第三節課、四節課：設計作品製作 

結合閱讀內容與設計軟體進行創意作品製作，教師示範如何使用 Canva 進

行視覺化設計，展示食物相關的資訊（如歷史背景、特色圖片）。學生開

始創作設計作品，將整理的資訊視覺化呈現。 

(4) 第五節課作品分享與交流 

學生逐一展示自己的設計作品，介紹食物的歷史背景與設計理念。進行全

班互動討論，其他學生針對作品提問或給予建議，學習如何欣賞別人的作

品，並且分享在閱讀速、設計創作及口語表達方面上所學習到的收穫。 
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3. 教學觀察與反思 

(1)遇到的問題與對策 

I. 學生閱讀能力差異較大： 

問題：部分學生的閱讀速度與理解力較弱，難以有效提取文章核心信息。 

對策：設計多層次閱讀任務，對於需要更多幫助的學生提供輔助，例如重點講解關

鍵字提取的方法，或安排高能力學生進行同儕教學。 

II. 設計軟體操作能力不足 

問題：部分學生可能對 Canva 等設計工具不熟悉，導致創作過程較慢。 

       對策：課程前教導基礎操作，提供簡單的模板讓學生套用，讓學生可課後練習。 

III. 時間管理問題 

問題：學生在閱讀資料與創作設計間可能出現時間分配不均，影響最終作品完成

度。 

       對策：分階段設定明確的進度目標，並在課堂中提醒學生時間。教師可透過簡短檢      

       查確保每位學生按時完成任務。 

(2)未來的教學規劃 

    增加課後延伸活動，如鼓勵學生實地調查家庭或社區的傳統美食，進行採訪與紀錄，將   

    資料融入作品中，提升課程的真實感與參與度。鼓勵學生將設計作品公開，讓家長、同 

    學或師長參與觀賞並學位自己作品介紹，增強學生表達能力及自信。 
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