
1 

 

 
 
 

113至 115年美感與設計課程創新計畫 
113學年度第二學期美感智能閱讀計畫 

 

 
 
 

 
 

成果報告書 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

主辦單位： 教育部 師資培育及藝術教育司 

執行單位： 臺北市中山區長安國民中學 

執行教師： 謝艾芸 教師 

 

 



2 

 

目錄 
 

一、 美感智能閱讀概述 

1. 基本資料 

2. 課程概要與目標 

3. 執行內容與反思 

 
二、 同意書 

1. 成果報告授權同意書 

2. 著作權及肖像權使用授權書（如有請附上） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

美感智能閱讀概述 
一、基本資料 

辦理學校 臺北市中山區長安國民中學 

授課教師 謝艾芸 

教師主授科目 九年級國文(會考後) 

班級數 1 班 

學生總數 28 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 美感智能閱讀──安妮新聞讀報創作 

報紙使用 

期數及頁數 
第 14 期，第 5~7 頁 文章標題 手繪穿搭日記&最愛的穿搭 

課程融入 

議題 

■ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育   □ 多元文化教育  
■ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  
□ 能源教育   □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 
□ 資訊教育   □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 
□ 無特定議題   □ 其他_____________________________________________________ 

施作課堂 國文 施作總節數 4 教學對象 

□ 國民小學      年級  
■ 國民中學  9   年級 
□ 高級中學      年級 
□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 
本課程以文學與時尚的跨域結合為核心，引導學生探索文字與服飾之間的美學對話。透

過四堂精心設計的課程，學生將深入理解文學作品中的服飾描寫藝術，並學習時尚美學的基

本原理。 

課程首先從經典文學作品出發，分析《紅樓夢》、張愛玲作品等名著中的服飾描寫，探

討如何透過衣著展現人物性格、社會階層與時代美學。接著深入時尚設計的美學原理，包含

色彩理論、比例平衡、材質質感等核心概念，並透過穿搭解析實作練習，培養學生的美學鑑

賞能力。 

第三堂課進入創意實作階段，學生將化身「文學穿搭設計師」，為經典文學角色設計現

代穿搭，並創作相關的時尚文學作品。最終以「文學時尚秀」作為課程總結，讓學生展示學

習成果，發表創作理念與文學連結。 
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本課程結合理論與實作，透過分組討論、創意設計、文學創作與成果發表等多元教學方

式，不僅提升學生的文學素養與美學品味，更培養跨領域思考與創意表達能力。適合對文學

與時尚有興趣的學習者，無論是想深化文學理解或提升時尚品味，都能在此課程中獲得豐富

的學習體驗。 

 2. 課程目標 
(1)理解時尚與文學、美學之間的跨領域關係 

(2)培養學生的美感素養與風格辨識能力 

(3)激發學生創意思維與自我表達能力 

(4)學習應用文學技巧描述與評論時尚現象 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 

   

大家一起看安妮新聞報紙 認真閱讀的害羞學生 
第一堂 時尚穿搭與文學美感

簡報 

   

第二堂 全球時裝潮流趨勢與

演變簡報 
時尚穿搭 1:二次元直播主 時尚穿搭 1:二次元直播主 
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時尚穿搭 2:「塑」說新時尚 時尚穿搭 2:「塑」說新時尚 時尚穿搭 3:偶像教我穿搭 

   

時尚穿搭 3:偶像教我穿搭 時尚穿搭 4:黑幫老大這樣穿 時尚穿搭 4:黑幫老大這樣穿  
2. 課堂流程說明 
第一堂：「文學中的時尚風景」 
導入活動 (5分鐘) 

• 展示不同年代經典文學作品中的服裝描寫（如《紅樓夢》中的衣飾描寫、琦君散文中

的旗袍意象等） 

• 提問：「文學作品如何描繪人物的衣著？這些描寫如何展現人物性格與時代背景？」 

發展活動 (30分鐘) 

1. 分組討論：為每組分配一段描寫服飾的經典文學片段  

o 《紅樓夢》中林黛玉或薛寶釵的衣著描寫 

o 張愛玲作品中的服飾細節 

o 現代小說中的穿著風格描述 

2. 任務：分析文學作品中的服飾描寫如何展現：  

o 人物性格特質 

o 社會階層與身分 

o 時代風格與美學觀念 

3. 小組分享與交流 

綜合活動 (10分鐘) 

• 學生口頭描述自己今日穿著，練習運用文學技巧與修辭手法 

• 自願分享並給予回饋 

第二堂：「全球時裝潮流趨勢演變」 
導入活動 (10分鐘) 

• 觀賞短片：「設計師的靈感來源」或「時尚與真實生活的對話-以香奈兒的故事為

例」 

• 引導討論：「全球時裝潮流趨勢如何演變？」 

發展活動 (25分鐘) 
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1. 講解全球時裝潮流趨勢： 

o 日韓東南亞及歐美的時尚風格比較 

o 不同世代的時尚潮流與趨勢 

o 文化風格的一致性與變奏 

2. 互動練習：「穿搭解析師」 

o 展示多種不同國家的穿搭照片 

o 學生嘗試分析不同國家穿搭風格的差異與原因 

綜合活動 (10分鐘) 

• 完成「我的穿搭風格」測試 

• 分享自己的色彩偏好與個人風格特質 

第三堂：「文學與時尚的創意工作坊」 
導入活動 (5分鐘) 

• 賞析經典設計師的故事與名言 

• 討論：「設計靈感如何轉化為實際作品？」 

發展活動 (30分鐘) 

1. 創意任務：「文學穿搭設計師」 

o 選擇一個文學角色或作家 

o 為其設計現代穿搭，並說明設計理念 

o 繪製草圖或運用雜誌剪貼進行拼貼 

2. 創作「時尚小詩」或「穿搭散文」 

o 以自己設計的穿搭為主題 

o 運用修辭手法與文學技巧進行創作 

綜合活動 (10分鐘) 

• 小組內分享作品與創作理念 

• 相互給予回饋與欣賞 

第四堂：「時尚文化展演」 
導入活動 (5分鐘) 

• 回顧前三堂課所學內容 

• 說明專題報告與評分標準 

發展活動 (35分鐘) 

1. 分組準備「904時尚秀」： 

o 每組選擇任一文學、影視等角色 

o 設計對應的現代穿搭風格 

o 準備書面說明與口頭發表 

2. 小組輪流上台發表： 

o 展示設計成果 

o 分享創作理念與文學連結 

o 回答台下提問 

綜合活動 (5分鐘) 

• 教師總結與回饋 

• 學生口頭發表並給予回饋 

評量方式 
1. 課堂參與度與討論表現（20%） 

2. 個人創作作業（30%）  
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o 文學穿搭設計圖 

o 時尚小詩或散文 

3. 小組合作與發表（50%）  

o 內容完整度與創意表現 

o 文學元素與美學原理的應用 

4. 教學觀察與反思 
 教學實施成效與觀察 

   在實際執行這套文學與時尚美學課程後，我發現透過時尚這一學生熟悉且感興趣的主題

作為橋樑，確實能有效引導國九學生主動探索文學表達的奧妙與美感原理的深度。學生對於

分析《紅樓夢》與張愛玲文學作品中的服飾描寫展現出前所未有的專注，原本認為古典文學

艱澀難懂的學生，也能透過服飾這個具體的切入點，理解文字背後的人物刻劃與時代意涵。

而透過分析全球時尚潮流與轉變，藉此讓學生對於時尚的國際化、在地文化與社會風俗有更

多的連結與理解。 

 遇到的挑戰與對策 

    教學過程中最大的挑戰是如何平衡文學深度與時尚趣味。部分學生容易過度專注於時尚

元素而忽略文學內涵，因此我調整策略，在每個活動中都明確標示學習目標，並透過提問引

導學生回歸文本分析。另外，學生的美感認知差異頗大，我採用同儕互學的方式，讓不同背

景的學生在小組討論中互相啟發，培養包容多元風格的胸襟。 

 跨領域學習的實際效益 

    這門課程最令人驚喜的成果是學生跨領域思考能力的提升。他們開始將生活中的穿搭選

擇與文學、科技媒材以及 AI連結，並在「904時尚秀」的準備過程讓學生學會分工合作、溝

通協調，像是每一組厲害的簡報，可見其資料整理與轉化的能力十分成熟，也促使許多原本

較內向的學生也在展演中展現自信。 

 未來教學規劃與建議 

    基於這次的實施經驗，未來我計劃增加 AI數位工具的運用，如讓學生製作時尚文學短

片或建立線上展覽平台。同時，我也希望能與美術老師協同教學，深化學生的視覺美感體

驗。這門課程不僅提升了學生的人文素養與美學涵養，更重要的是激發了他們對學習的熱

忱，值得推廣至更多國中課程中。 

 

 


