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壹、課程計畫概述 

一、課程實施對象 

申請學校 國立彰化高中 

授課教師 張靜嫻 

申請類別  設計教育課程（至少 6 小時）  

課程執行類別 普通型高中  

授課年級 高一   

班級類型 普通班  

課程類型 高一美術課 

班級數 16 班 學生數 600 名學生 

 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱 我的學習歷程檔案  

課程主題 

(可複選) 

●色彩    ● 構成   

●重大議題：科技 

課程主題 

其他選填項目 

【A】教育部 108 課綱之 19 項重大議題 

A1.性別平等、A2.人權、A3.環境、A4.海洋、A5.品德、A6.生命、A7.安全、

A8.家庭教育、A9.生涯規劃、A10.資訊、A11.科技、A12.法治、A13.國際教

育、A14.閱讀素養、A15.防災、A16.能源、A17.多元文化、A18.戶外教育、

A19.原住民族教育。 

【B】SDGs 聯合國「 2030 永續發展目標」 

B1.終結貧窮、B2.消除飢餓、B3.健康與福祉、B4.優質教育、B5.性別平權、B6.

淨水及衛生、B7.可負擔的潔淨能源、B8.合適的工作及經濟成長、B9.工業化/創

新及基礎建設、B10.減少不平等、B11.永續城鄉、B12.責任消費及生產、B13.

氣候行動、B14.保育海洋生態、B15.保育陸域生態、B16.和平/正義及健全制

度、B17.多元夥伴關係。 
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全新課程說明 

●參考先前課程，並加入重大議題  

● 《美感行動誌》收錄課程  

 課程設計創意理念： 

 1.透過美感教育 KIT 操作，體驗構成要素 

   2.色彩與自我印象，配色的黃金比例 

2.以美感 KIT 體驗為架構，藉此觀察分析日常生活中的版面構成 

3.習得 CANVA 版面編輯操作技能 

4.能以 CANVA 完成版面編輯 

一、課綱核心素養 （請勾選符合項目） 

A.自主行動 
□ A1.身心素質與自我精進   ● A2.系統思考與解決問題   □ A3.規劃執行與創新應

變 

B.溝通互動 
□ B1.符號運用與溝通表達  ● B2.科技資訊與媒體素養   □ B3.藝術涵養與美感素

養 

C.社會參與 
□ C1.道德實踐與公民意識  ● C2.人際關係與團隊合作   □ C3.多元文化與國際理

解 

二、學生先修科目或先備能力（300 字左右） 

* 先修科目： 

國中美術，少數學生在國中階段接觸過美感課程 

* 先備能力： 

在國中階段應該有接觸過色彩學概念或是簡單 canva 操作 
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三、課程概述 

課程分成三大部分： 

一、構成概念的建立 

希望透過美感 KIT 操作：1.讓學生透過矩形的切割重組，體驗「部分與整體之間的協同運

作」，例如從屬、階層、重要性；2.將生活物件類比為紙片進行再次重組，思考「訊息內容

與單位的幾何性質」，如大小、比例、位置關係；3.將元素改為倍數關係，重新排列組合，

觀察群組在閱讀的焦點、方向性、順序的影響。 

以前述操作形的的思考架構，觀察、分析安妮新聞與美術課本的排版方式，並加入 2020 年

釋出的〈排版之歌〉影片針對影片中提出的對齊、放大、分類、留白進行分組討論。 

 

二、色彩與自我印象與配色黃金比例 

日本資生堂公司「我的蠟筆計畫」、巴西藝術家安潔莉卡.達斯（Angelica Dass）思考每個

人的膚色都不同 ; 從荷蘭國王節的橘色、愛爾蘭聖派翠克節的綠色、台灣節慶的台灣紅理解

歷史文化形成的色彩意涵 ; 操作 AI Personal Color Finder，利用智慧型手機進行個人色彩

檢測 ，並與同學討論 AI 測試結果與個人認知喜好的異同。介紹配色的黃金比例，操作配色

網站 colors，找出自己的黃金配色比例。 

 

三、排版軟體的介紹 

介紹 CANVA 版面編輯功能以及 CANVA AI 設計工具，例如魔術文案、魔術設計。 

三、整合概念與排版技巧進行實作 

由於 canva 介面非常直觀也很容易縮放、調整文字方塊的長寬，學生可以很容易將 KIT 操作

過程中的矩形切割、排列概念代入，CANVA 魔術工作室中文案生成，可以大量減少文字書

寫的時間，讓學生可以更專注於版面排版的實作中。 

四、課程目標 

美感觀察 

1.文字群組的大小與形狀，會影響閱讀的焦點、閱讀的順序。 

2.排版「對齊」有助於尋找 

3.「放大」能夠提示重點 

4.「分類」可以形成資訊群組 

5.「留白」留下閱讀必須的空間 

6.對個人色彩、文化色彩，配色的黃金比例有概念 
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美感技術 Canva 版面編輯、Canva AI.COLORS 配色網站的操作 

美感概念 

1.能夠知道版面構成的主從關係 

2.能夠將訊息內容與單位的幾何性質作類比 

3.能夠發現群組與版面的單位幾何會造成訊息接收的主次或節奏上的變化 

4.配色的黃金比例 

其他美感目標 
版面構成的概念與技術，可以運用於各領域的資訊傳達，是跨域整合必備能

力。 

五、課程大綱、教學進度  ( 課程週次請依課程需求增減 ) 

週次/序 上課日期 課程目標 內容綱要/操作描述 

1  11/4~11/8 美感 KIT 操作 

1.讓學生透過矩形的切割重組，體驗「部分與

整體之間的協同運作」，例如從屬、階層、

重要性 

 

2.將生活物件（便當）類比為紙片進行再次重

組，思考「訊息內容與單位的幾何性質」，

如大小、比例、位置關係 

 

3.將元素改為倍數關係，重新排列組合，觀察

群組在閱讀的焦點、方向性、順序的影響。 
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2 
 

11/11~11/15 
版面構成的觀察 

觀察分析安妮新聞與美術課本學習單 

延續 KIT 操作的三項主要概念： 

1.部分與整體是協同運作的 

2.訊息內容與單位的幾何訊息做類比 

3.群組的幾何排列會影響閱讀主次或節奏上的

變化

，
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3 
 

11/18~11/22 

版面構成的分析

討論 

分組報告 

承上週的 3 項幾何版面構成概念，再來欣賞

2020 釋出的「排版之歌」介紹了文字排版的

四項法則： 

1.對齊：方便尋找 

 

2.放大：重點提示 
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3.分開排列 

 

  4.留白：留下閱讀必須的空間 

 

由同學選擇安妮新聞或是美術課本的一個版面

做分組討論與分享 

 11/25~1129 色彩與個人印象 

＊每個人的顏色都不同 

1.日本資生堂公司「我的蠟筆計畫」 

 

2.巴西藝術家安潔莉卡.達斯（Angelica 

Dass）的「膚色色票」 
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＊每個文化的顏色都不同 

1.荷蘭橘色的國王節 

 

2.愛爾蘭綠色的聖派翠克節 

 

3.台灣節慶的台灣紅 
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＊AI Personal Color Finder 

https://personalcolor.kose.com.tw 

利用智慧型手機進行個人色彩檢測 ，並與同

學討論 AI 測試結果與個人認知喜好的異同。 

 12/2~12/6 
配色面積的黃金

比例 

＊配色的黃金比例：60:30:10 

 

配色網站 COLORS 

https://coolors.co 

*找出自己的黃金配色比例 

6  12/9~12/13 
CANVA 版 面 編

輯操作技能 

介紹 CANVA 版面編輯技巧，並讓學生將學習

歷程檔案大綱匯入 

7  CANVA   CANVA 魔術工作室中文案生成、簡報生成。

https://coolors.co/
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12/16~12/20 AI 操作技能 利用相關功能潤飾、加工學習歷程檔案 

8 
 

12/23~12/27 

CANVA 版 面 編

輯實作 
學習歷程檔案實作 

9  12/30~1/3 作品分享與討論 作品分享與回饋 

六、預期成果 

1.學生能夠觀察、欣賞生活中的構成案例 

2.理解文化環境對於色彩的影響、找出適合自己的配色黃金比例 

3.能夠理解幾何構圖的圖文版面布局概念 

4.能夠利用操作 CANVA 編輯齣合宜的版面 

5.能夠對自己與他人的作品進行表達與回饋 

七、參考書籍 ( 請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊 ) 

美感電子書 

網路資源 

配色網站 COLORShttps://coolors.com 

＊AI Personal Color Finder 

https://personalcolor.kose.com.tw 

育達文化美術（上）「視覺的閱讀性」 

育達文化美術（丙版上）「文化中的色彩」 

均悅文化美術（上）「色彩與自我印象」 

均悅文化美術（下）「版面設計面面觀」 

華興文教美術（乙版下）「視覺的資訊圖表」 

八、教學資源 

電腦、網路、平板 

 

https://coolors.co/
https://personalcolor.kose.com.tw/
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貳、課程執行內容 

一、核定課程計畫調整情形 

部分班級因為學校活動，期中考而導致節數較少，考慮到必須在期末能即時結束課程，

故而縮減「色彩」部分內容。 

 

二、課程執行紀錄  

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 

 

B 學生操作流程： 

美感ＫＩＴ操作 

1.學生透過矩形的切割重組，體驗「部分與整體之間的協同運作」 

2.將生活物件類比為紙片進行再次重組，思考「訊息內容與單位的幾何性質」，如大小， 

比例，位置關係 
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3.將元素改為倍數關係，重新排列組合，觀察群組在閱讀的焦點，方向性，順序的影響 

C 課程關鍵思考： 

1. 部分與整體之間的協同運作 

2. 訊息內容與單位的幾何性質 

3. 觀察群組在閱讀的焦點，方向性，順序的影響 

課程 2 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

觀察分析安妮新聞與美術課本學習單 

 

C 課程關鍵思考： 

延續 KIT 操作的三項主要概念： 
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1.部分與整體是協同運作的 

2.訊息內容與單位的幾何訊息做類比 

3.群組的幾何排列會影響閱讀主次或節奏上的變化 

課程 3 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

承上週的 3 項幾何版面構成概念 

再來欣賞 2020 釋出的「排版之歌」介紹了文字排版的四項法則 

由同學選擇安妮新聞或是美術課本的一個版面做分組討論與分享 

C 課程關鍵思考： 

1.對齊：方便尋找 

2.放大：重點提示 

3.分開排列 

4.留白：留下閱讀必須的空間 

課程 4~5 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1. AI Personal Color Finder 

2.配色的黃金比例操作：60:30:10 

C 課程關鍵思考： 

1. 每個人的顏色都不同 

2. 每個文化的顏色都不同 

3. 配色的黃金比例：60(主色):30（輔色）:10（點綴色） 

課程 6~9 

A 課程實施照片： 

   

B 學生操作流程： 

1. 介紹 CANVA 版面編輯技巧，並讓學生將學習歷程檔案大綱匯入 
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2. CANVA 魔術工作室中文案生成、簡報生成。利用相關功能潤飾、加工學習歷程檔案 

3. 學習歷程檔案實作 

4. 作品分享與回饋 

C 課程關鍵思考： 

應用前面的課程概念於學習歷程檔案的版面編輯中 

 

三、教學觀察與反思 

1. 構成概念的建立： 

學生對美感ＫＩＴ的操作感到陌生，必須在實作與觀念轉換間多加解釋、引導，才能讓

學生理解。關於排版的四個原則：對齊、放大、分類、留白，「留白」是學生最陌生的

觀念，在 canva 的排版操作時，需多加提醒。 

2. 色彩與自我印象與配色黃金比例 

考慮到進度，在色彩教學上，以配色黃金比例為重心，讓學生體會主色、輔色、點綴色 

，讓學生能更快掌握配色原則。 

3.排版軟體的介紹 

canva 的操作非常直覺，學生能夠很快熟悉各項操作技巧，應用於版面編輯中。唯一需

要提醒，將排版原則觀念應用實作之中 

 

 


