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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 (臺中市私立大明高級中學) 

授課教師 呂建孟 老師 

實施年級 高職一年級 

班級數 4 班 

班級類型 □普通班 □美術班 ■ 其他  廣設科、美工科、多媒體科    

學生人數 180 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：校園生活的環境結構 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

（本計畫以初階結構學

習為主） 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

□國民中學    年級 

□高級中學    年級 

■職業學校 一 年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程：  

■ 並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 

1. 能仔細具耐心的觀察。 

2. 據上網搜尋資料能力。 

一、 課程活動簡介： 

    本課程先讓學生具備結構知識的正確觀念，透過孩子對生活、校園環境的考察與整理（例

如動物的骨骼、樹木的結構、椅子的組成形態、傘的組成構造、建築形態的支撐等…），除了

透過分享，也讓學生從中選定一個結構方向進行研究 與應用（例如以鳥巢結構設計燈罩、用

樹狀結構設計衣架、發散式的置物架…），並將研究1成果搭配仿生概念與美的形式原理，進行

主題構想的實驗，於課程最後一節進行發表。期望讓學生認識結構之美感、空間上的關係：了

解材料、構造、施力對於造型美感的影響。 

                                                      
1 承重結構力學：例如以一張紙的三角結構支撐五本書重量的探討，讓學生認識何謂結構。 
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 二、教學目標 

既有目標/能力指標：學生尚未有美感構面認知之經驗。 

學生將會：透過結構構面的觀察、實驗之學習，讓學生討論承重的問題並嚐試解決，

進而認識結構的美感，學生觀察校園環境的自然與人工結構進行紀錄、問體討論，讓

其產生對生活環境的敏銳度，進而對美有感。 

核心概念： 關鍵問題： 

1.   結構  構面的美感 

2. 合宜的   結構   構面 

3. 環境結構成因的認識與探討、觀察與

問題解決的嘗試。 

1. 生活中有哪些結構方式？ 

2. 自然與人工的結構方式，比較形式與美？ 

3. 不同材料結構方式的觀察與操作探討？ 

4. 影響結構的可能因素是什麼？ 

5. 生活中可應用的結構知識為何？  

學生將知道/知識： 學生將能夠/技能： 

1. 能具備結構的知識與正確觀念。 

2. 能知道何謂仿生設計？ 

3. 能了解何謂美的形式原理？ 

4. 能夠認知設計思考的流程與運作。 

1. 能具有小組合作討論、溝通的能力。 

2. 能表達觀點與見解，聆聽他人想法。 

3. 能夠連結思考並嘗試創作。 

 

 

三、教學策略：  

1.六堂課的階段步驟簡列： 

第１節課  問題引導-讓學生具備結構知識的正確觀念 

（１）整體課程簡介與分組（成立校園結構調查小組）。 

（２）老師講解自然、人工物中各種支撐、傳遞力量的結構，列舉結構組成的形式讓學 

      生思考、討論，增進其對美感結構的觀念。 

      參考資料：美感電子書，建議回家看完整內容-增進美感知識。（各組加分） 

第２節課  環境考察、資料搜集-孩子對生活、校園環境的看見 

（1）請學生進行結構主題的校園踏察，即學校自然境環、人工結構的調查、觀察與紀 

     錄，根據調查的項目進行相關結構知識的理解、分析與分享。且完成書面報告。 

（2）蒐集探討具有傳遞力量的結構是美而有秩序的，如動物骨骼、樹木的結構、椅子     

的組成形態、傘的組成構造、建築形態的支撐等皆是踏查探討的可能範圍。並執行

結構的承重實驗與嘗試紀錄，增進對結構的理解與判斷。 
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第３節課  踏查、整理、發表-透過分享，讓學生建立整體觀念 

（1）以動物的骨骼、樹木的結構、椅子的組成形態、傘的組成構造、建築形態的支撐等… 

     為主題的研究，分組上台報告自己研究結果，其他組別進行評分或提問。 

（2）同學從中醞釀主題的未來應用。時間安排也要有再讓學生分組討論的時間。 

第４節課  各組主題的發展、嘗試與實驗 

（1）選定一個結構方向進行研究與應用（例如以鳥巢結構設計燈罩、用樹狀結構設計 

     衣架或以一張紙的三角結構支撐五本書的重量…），試著完成它。 

（2）讓學生去構想在有限制的條件與空間下，利用…進行結構與創意設計。學生可思考 

     如材料變更。排列、支撐形式結構的改變是否就可成為創意設計的來源？ 

第５節課  各組主題的實驗確認，連結指定議題，完成創意構想 

（1）將實驗成果搭配仿生概念與美的形式原理，進行主題和學理知識的連結。 

（2）操作過程除了對稱、均衡的美的形式，有秩序的結構、空間、材料對結構的影響 

     與關係。創意商品或概念的實驗是否合宜也是重點？深化學生對結構美掌握能力。 

第６節課  聯合發表會-各班自行推派組別、發表成果並進行評分。 

（1）依照結構發展的設計可能。完整的調查報告。達到讓學生認識結構之美感、 

      空間的關係：了解材料、組成、施力對於造型美感的影響。 

（2）將過程照片與影片整理成課程報告。 

2.Show & Tell 提問與反思： 

（1） 如果主題選擇單一發展會不會較簡易？要選定什麼？ 

（2） 生活中有哪些不同的結構組成形式？ 

（3） 結構解析可否從仿生設計或美的形式原理中看到彼此的可能性？ 

（4） 結構的承重實驗，可以達到哪個水平？ 

（5） 如果把材料進行改變，支撐型態的變化如何？ 

3.以上請簡要說明，課程意圖。 

（1） 希望讓學生從生活中觀察到結構美感議題。 

（2） 希望學生能分辨結構的各種面向。 

（3） 希望學生能體驗穩定結構的原理原則。 

（4） 希望學生比較不同材料可能對構造支撐產生的改變。 

（5） 希望學生能聯想，並具創意的將生活中具結構的事物轉化為好的應用。 
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四、預期成果：  

1. 學生學會理解生活環境的結構形式之原理原則、試著創意發想進行延伸應用。 

2. 學生能經由調查、實驗與發表，並試著創作，對結構議題有所深刻理解。 

參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

朝倉直巳（1998），《藝術、設計的立體構成》，龍溪圖書 

王受之(1997)，《世界現代設計 MODERN DESIGN 1864-1996》，藝術家出版社 

西川榮明，曾家鳳, Shine 翻譯(2018)，《經典名椅的設計思考》，麥浩斯出版社 

林東陽(2011)，《名椅好坐一輩子：看懂北歐大師經典設計》，三采出版社     

教學資源： 

單槍、麥克風、電子白板、數位相機 

教學進度表 

 

 

 

 

週次 上課日期 課程進度、內容、主題 

1 10/16 發現：問題引導-學生對結構知識的建立 

2 10/23 
發現：校園踏察-學生進行美感[結構]主題的調查、觀察與紀錄，並

以實際案例進行操作理解。 

3 10/30 發現：分組報告-將主題研究的踏查、整理，進行發表 

4 11/06 探索：研究應用-學生將成果轉化為創意，如用樹狀結構設計衣架。 

5 11/13 發現：美的比對-將設計成品進行仿生與美的形式原理進行連結。 

6 11/20 發現：聯合發表-將每班具啟發、創意的作品進行集結展演、報告。 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1：課程說明 

週次 上課日期 課程進度、內容、主題 實際上課日期 實際課程進度、內容、主題 備註 

1 10/16 
發現：問題引導-學生對結

構知識的建立 
12/12(三) 

課程說明：教室整理前後的

紀錄照片 
 

2 10/23 

發現：校園踏察-學生進行

美感[結構]主題的調查、

觀察與紀錄，並以實際案

例進行操作理解。 

12/19(三) 

結構實驗、整理記錄(結構

設計概念說明、各組討論、

製作發表) 

 

3 10/30 

發現：分組報告-將主題研

究的踏查、整理，進行發

表 

12/24(一) 

結構觀察、整理記錄(結構

觀察概念說明、各組拍攝與

紀錄、討論與整理) 

 

4 11/06 

探索：研究應用-學生將成

果轉化為創意，如用樹狀

結構設計衣架。 

12/26 (三) 

結構實驗成果發表與經典

案例探討、(記憶中的椅子-

作品發想)+演化為經典椅 

 

5 11/13 

發現：美的比對-將設計成

品進行仿生與美的形式原

理進行連結。 

01/02 (三)) 
創作與細部探討(討論與整

理格式) 
 

6 11/20 

發現：聯合發表-將每班具

啟發、創意的作品進行集

結展演、報告。 

01/09 (三) 
成果發表會(各組提出優良

作品) 
 

A 課程實施照片：  
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B 學生操作流程： 

1. 專注聽講老師整體課程的介紹，建立課程觀念。 

2. 初步結構這件事，對於未來成品有一個想像空間。 

3. 秩序是美感的原型，針對教室環境的整潔進行有感的整理(整理前、後的影像記錄)。 

    一開始上課時，老師說要分組坐，一組八個人，要把桌子排好，排好之後，教室看

起來更加乾淨、看起來更舒服、更整齊，且達到了第一堂主任要上的內容。再來就是教

室後面的陽台，還沒整理之前的陽台，垃圾桶蓋都沒蓋好，掃把的方向也不一致……，

經過整理之後陽台變的更整齊。我們可以將東西換個角度或是換個位置擺放，或許會有

不同的美、不同的感覺，可能比以前擺的更好看，也可能讓他看起來更整齊，更有美感，

在看事情也是一樣，站在不同的角度去看待、思考，感受都會不一樣。-林芳煒- 

C 課程關鍵思考： 

1. 結構課程來自想讓孩子對學校環境有所認識，帶領孩子探索校園、敏銳觀察週遭事物。 

2. 學生先認識美感教育六結課的細節與目的，建立課程觀念。 

    3. 要提升學生美感素養、先讓學生能關心週遭事物。 
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課堂 2：結構實驗、整理記錄 

A 課程實施照片： 

  

※:一件好作品需兼具實用與美感，在有限材料下我們討論如何用四張影印紙模擬製作出可以支撐 6000CC 水塔的支

架；水塔支架需要高於 10 公分，我們最終選擇用圓柱的方式呈現。 

  

多個圓柱體組合而成蜂巢狀支架，是參考蜜蜂的生存之妙，密集的空間可以更加穩固，如果只是單一個圓柱體

當作一個支架，紙張會因為支撐不了重量而被壓垮，我們做了多個不同大小的圓柱體，並讓他們互相包覆，彼此分

擔重量，達到不易被水塔壓垮的效果。 
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最後我們將 6000cc 的水塔放上，成功的完成了本次實驗，證實我們的推測是正確的。 

 

B 學生操作流程： 

1. 結構實驗與認識：結構設計概念說明。 2. 各組討論。 

3. 製作嘗試與紀錄。    4. 整理記錄當日課程細節。 

     

一開始我們先試著做較小的，後來實驗成功之後才製作比較大的，因為是美感教育，剛開始

的製作雖然穩固，但缺乏美感，又把原本的模樣拆開分解，這次在邊邊加上三條，可穩固邊緣的

紙條，把三個圓柱給穩固，這次的造型變成像支架了，雖然大家一開始的討論都有分歧，每個人

都有自己的想法，但最後都有把作品做好且呈現出跟別組的不同。 

    

C 課程關鍵思考： 

1. 讓學生一開始覺得可行性低，從失敗中漸漸找到自信是課程設計的重要思維。 

2. 課程也需建立一種儀式，透過儀式建立孩子對事物的仔細態度。 

    3. 學生的操作皆須建立背景知識，而不是只做中學，是理解可能性與建立基礎認知。    

課程裡，最讓我印象深刻的課程是結構

實驗，整組一起討論如何只用四張紙架起

6000ml 的水塔。一開始我覺得只用四張紙怎

麼可能撐得起這麼重的寶特瓶，而且高度還

要超過 10 公分，這更不可能。之後主任跟

我們講解，還給了我們一些建議，我們慢慢

地找到方向。最後我們用三張紙做了三個圓

柱，另一張紙則拿來裝飾，讓架子看起來比

較漂亮。-林芳煒- 
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課堂 3：結構觀察、整理記錄 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

結構實驗的步驟 

1. 校園結構觀察與紀錄 注意事項說明。 

2. 結構觀察概念說明ＰＰＴ。 

3. 各組拍攝與紀錄（自然、人工各三張）。 

4. 問題討論與整理。 

 

問題 1：校園走廊鋼樑的支撐柱，為何有直立與斜立的方式？學生研究後的見解。 

由於屋頂厚重，且有一定的斜度，所以如果只使用直柱可能會使其擁有倒塌的一定風

險，因此才選擇使用以斜柱來支撐其壓力，不但讓其結構更有張力，也讓整個畫面看

起來充滿了整個結構的美感。 

由於地形的變化，在建築上支撐柱的擺放也一門學問，靠近低窪的支柱採用傾斜的擺

放方式，可以分散厚重的屋頂帶來的壓力，也可以讓建築看起來多一份活潑有趣，而

直柱作為建築的支點，和屋頂有垂直的連接，可以使見柱更加的牢固且穩定，另外將

直立的柱子面向校門口，可以使家長覺得學校是個穩固並令人安心的地方。 

在於屋頂厚重，並且有坡度，所以單用直柱會使得壓力不平均的分散，可能會造成倒

塌的狀況，因此再使用斜柱，讓壓力有了平衡，為了補強，而加裝了柱角和螺栓。 

 

問題 2：圖書館屋頂的木桁架結構為何？美在哪裡？ 

雖然使用了木頭當主材料，但是如果只是依靠木頭的架構顯然是完完全全的不夠，所

以在接合處的部分做了整個鐵釘的加強，再使用鋼繩，使其木頭三角形的結構能夠加

的穩定，也讓其支撐點能夠乘載更多的負荷，讓整個畫面呈現了一個雖然混亂但卻不

失美感的一個人工美景。 

            主任帶我們參觀校園，我得到了許許多多美的啟發與想法，像是我原本覺得結構

不就是簡單的直線縱橫交錯，但是在參觀完我們的潭子校區之後，我發現結構還有許

多種不同的變化，像是我們的風雨走廊就是一個很好的例子，風雨走廊的設計，不僅

富有豐富的美感，還十分的堅固，一點也不輸給傳統的結構以及建築。不僅僅是風雨

走廊，當時正是夕陽出現之時，整個橘光與我們的校園結合在一起，真的是美到一個

無敵宇宙霹靂爆炸。謝柏宇 

C 課程關鍵思考：透過問題讓學生討論、找尋結構呈現可能的形式。 

1. 讓學生一開始覺得可行性低，從失敗中漸漸找到自信是課程設計的重要思維。 

2. 課程也需建立一種儀式，透過儀式建立孩子對事物的仔細態度。 

    3. 學生的操作皆須建立背景知識，而不是只做中學，是理解可能性與建立基礎認知。 
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課堂 4 結構實驗成果發表與經典案例探討繪製 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

結構實驗與創作 

1.水塔架紙結構設計發表、紀錄與分享。 

2.經典案例與探討(從感性出發以理性設計：設計一張記憶中的椅子-圖文說明。)以此為

基礎進行作品發想(演化成為世界經典椅子)。課外可詢問設計事宜。 

C 課程關鍵思考： 

1. 分組分工是讓學生扮演不同角色，從中找到自己的特質與價值。 

2. 椅子的繪製從自己的成長記憶去發想，讓學生找到生活經驗的連結。 

    3. 引導學生理解美感教育是可以透過引導、步驟的方式讓未來更好。 

 

課堂 5：創作與細部探討(討論與整理格式) 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1. 老師針對學生成長記憶去發想所設計的椅子，進行世界經典款的演化。 

2. 老師教導如何將設計的椅子，演化為具經典的樣式。 

2. 學習將記憶的生活物件轉為國際知名的作品。 

C 課程關鍵思考： 

1. 營造一個認真、真實的創作態度與環境，讓學生打從心裡的認同很重要。 

2. 讓學生子己找到生活經驗的連結點，就會引發心中的熱忱。 

    3. 引導學生理解美感教育是可以透過引導、步驟的方式讓未來更好。 
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課堂 6：成果發表會(各組提出優良作品)暨美感課程心得撰寫 

A 課程實施照片： 

 

 

    我在美感教育課程中最喜歡的單元是椅子的設計，在這個單元中，主任要我們把自己想

像成一位傑出的設計師，而我也成功地設計出一款讓全班同學票選為最優秀的椅子，並獲得

主任贈送的一本經典椅子設計的書籍，也讓我在發想作品時更有自信心，在這堂課中我也看 



18 

 

到了許多同學在記憶中的椅子中的小故事，有有趣的、感人的、令人懷念的，在這當中

也讓看見一份作品中背後富含的許多意義，而在經典椅子設計中，同學們用感性的思考

模式轉換成理性的設計，讓設計出來的椅子符合使用者的需求，看了許多優秀的左品讓

我在椅子設計課程中獲益良多。邱品叡 

B 學生操作流程： 

1. 世界經典椅設計發表會(各組匯報)，讓學生從中選出最佳作品予以表揚。 

2. 課程心得撰寫： 

一、我在【結構美感】課程中學習到或體悟到什麼？ 

二、我在課程或活動中讓我喜歡的單元或印象深刻或成長的是什麼? 

三、活動操作、互動的過程中，得到什麼關於美的啟發或想法？ 

    四、如果我是領導者會在哪些地方以視覺美感提升生活環境品質？ 

C 課程關鍵思考： 

1. 透過發表讓學生找到舞台與熱情。 

2. 課程結束前一定要讓學生分享、撰寫心得，將整個課程過程進行整理與再省思。 

    3. 教育這件事很重要是讓學生有感；老師也透過學生的回饋有所成長。 
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三、教學觀察與反思 

1.課程執行與心得分享        

     本課程名稱訂為「結構美感-記憶中的椅子」；這六節課內容的安排上，

通常在第一節課就會告知學生此課程的架構？執行什麼內容？如何進行課

程與操作方式？並且讓學生分組？第一節課也是針對老師不認識班級上課

模式建立很重要的關鍵。 

    除了課程說明之外，也會當場請班長當場安排此課程所需要遴選的三個

小老師；工作分配如下：第一位是幫老師登記成績與聯繫告知全班課程的配

合與需求，第二位是負責上課資訊相關設施，如 FB、line 的群組設定，上課

前筆記型電腦的商借安裝與網路的連接設定，讓老師一到教室就可使用；第

三位則負責上課過程的影像全紀錄。 

    上課座位的安排我會託付班長負責，因為課程多以分組活動進行，座位

的配置狀況就很重要，會要求環境整齊且要能到位，我非常注重細節，也希

望孩子有所感受。經過六堂課的安排與執行，孩子們在老師的引導和安排

下，確實發現了「結構美感-記憶中的椅子」課程，原本應當是非常理性的

在討論結構議題，但課程加入和自己童年有關的經驗，柔化僵硬課程的認

知，學校就是孩子學習環境，相信如果有更深刻的認知，未來就會在意、觀

察環境的細節，擁有一顆細膩的心。 

    六小時的美感教育課程，培育了孩子的觀察、分析、討論以及分享的能

力，更重要的是讓孩子打開眼睛看見生活中環境美感、並試著提出解決問題

的方法、提出見解，整體課程從孩子對美感課程的心得感受與分享，確實出

乎個人的意外，比預期成功許多，讓人感動萬分。 

   當時結構美感的課程設計最主要是希望孩子對於所處的環境能有所認

識、看見與理解；在課程設計中一直希望能和孩子生活經驗連結，所以設計

記憶中的椅子橋段，唯有具溫度的細膩，才能引發孩子心中的靈魂。 

 

▍課程延伸的可能性 

    未來課程的模式，可依目前的課程形式進行延伸，它也具備了未來相關

教師教師可依此課程架構，抽換其中的元素，轉化為自身教案的彈性，「結

構美感-記憶中的椅子」課程是可兼顧各區的差異，每個人的生命經驗不一

樣，相信即使是相同的教案，但會有不同的成果。  

    若針對校園環境進行主題的改變也可，如將結構改為校園環境色彩明
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度、彩度調查，可讓學生針對校園色彩調性的認識，進行分析與建議，比較

環境降低色彩彩度是否更好。讓學生對環境的美感敏銳度能更具提昇的能

力；當然同樣的概念，也可以針對校園附近街道景觀進行色彩意象的調查，

找出最佳色調的街景色彩。針對街道公共設施進行色彩調查，理解設施的配

色、明視度的配置狀況進行研究、分析，像是街道路燈的色彩調查分析皆可。 

    美感教育漢寶德先生是期待全體國民具備美感能力，進而改造台灣整體

的環境；台灣現階段要了解美感是什麼？應先從理性的美認識開始。一個人

的力量有限，參與美感教育課程事實上就是一種使命感，對我們生長的地方

有所幫助，我們需要更多熱血的美感教育夥伴，共同打造具有美感素養的國

民與生活環境為願景；一起打拼、共同成長。 

四、學生學習心得與成果 
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學生的回饋 

▍ 如果我是領導者，我會改造公車站，因為常常等候公車的人會等太久，所

以想設立一個空間在公車站旁，而裡面有桌椅、餐點、書籍、以及遊樂場

供人使用，想要給等候人打發時間，也可以在下雨天有個可以遮陽避雨的
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地方，不然有些偏鄉地區的公車站牌附近沒有可以擋雨的地方，最後就被

淋成落湯雞。 

▍ 我認為為這個社會改變或添加些甚麼，能為一些人更方便，帶來更多便利

性，又可以好好利用時間來做自己想做的事。-邱冠騰- 

▍ 我在課程，活動中最喜歡的單元是設計經典椅子，在設計椅子的過程中我

的腦袋裡出現了許多的想法，雖然最後設計出來的東西不太有美感，但設

計完，我覺得非常有成就感，則印象最深刻的是大家在設計撐住重物的結

構時一起提供想法和一起討論的畫面，大家看起來都非常有參與感，在這

次的活動中我也有所成長，因為我是小老師又是組長，但這次有失誤的地

方，所以我會記取這次的經驗去改進。-邱亭綾- 

▍ 課程中讓我喜歡的單元是製作能承受水桶的支柱並且要加上美感設計，我

覺得這個活動能讓我從一開始的失敗，到後來整組成員一起討論出結果，

並製作出的結構，是很有成就感的，原本大家的有自己的做法，我們將每

個人的想法都實驗看看，雖然有些人的方法失敗了，不過我們在失敗中討

論出更完整、堅固的支柱，成功的將水桶放上用四張紙所做出來的水塔。

-蕭鈺姍- 

▍ 在結構美感的這幾堂課中印象最深刻的就是水塔架構的實作了那堂課理

且出大家對課程內容都不是很了解但在適度的交流下，大家達成了共識也

成功撐起一個 6000cc的水壺，在這堂課裡，學到的不只是如何有效運用

資源達成課程要求，更重要的是，我們在活動中體驗了團隊合作，所以，

我對實作課印象最深刻。-王東群- 

▍ 謝謝主任讓我們班有機會上美感教育的課程，讓我們更清楚更了解結構的

美感就藏在我們的生活當中，像是學校的建築結構自然中的結構等等都是

我們可以仔細去觀察慢慢去發現，在這六堂課中我發現團體合作很重要，

當一個沒有參與在其中的話整組就沒有達成共識，沒有達成共識的話做出

來的作品也就不會更有美感，因為每個人的意見都不同所以我們才更要去

聽聽看別人的想法，每個人都給一點意見的話或許大家同心協力做出來的

作品會更棒。-蘇勻廷- 

▍ 我最喜歡的單元是主任在介紹生活中的美感結構，和世界名椅的設計雖然

只是一張普通的椅子，但是可以有這麼多千奇百種的想法和創意我印象最

深刻的是，在課程當中主任讓我們猜椅子的設計造型，我印象最深刻的椅

子設計是牛頭椅子但看起來又不像牛頭的椅子，那一題我們全班都猜不出

來，是個很有趣的椅子。在課程中的成長我發現更多創作靈感的來源，這

些元素正在等著我們去發現。-蘇勻廷- 

▍ 課程開始之前，對於結構美感並沒有甚麼概念，總以為只要有柱子 就能

稱為結構，但事實並不是如此，原來結構有非常多的變化，全靠自己的腦

子去發想、去創造，在別人眼中平凡無奇的柱子對於設計者來說必須算好
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可以承受多少重量，上面要有那些美感的設計，這些都是需要時間的培

養，因此，這堂課並非一般的專業課程，它讓我體悟了所謂的美與基本架

構的重要性。-王東群- 

▍ 最喜歡的單元就是大家各組都各自上台發表自己設計出的椅子，身為美感

教育主持人的我，他們有介紹的每一個作品我都有在專心聽、專心看，因

為我不想錯過什麼精彩厲害的每一個作品，每當他們講完下台由我接棒

後，我都會對每組的每個成員給與相對的鼓勵，大家其實都很有實力，第

一次設計椅子就上手，又很會將歷史、回憶、周遭……都結合起來，我相

信將來很厲害的設計師我們班應該不少。-張貫博- 

▍ 這次的美感教育課程讓我深刻的了解到，原來設計其實跟我們的生活環境

以及過往回憶有著密不可分的關係，竟然可以利用我們記憶中的兩張椅

子，將它們融合加以改裝成為新的一張精典款坐椅， 例如有些同學會以

自己的阿嬤因為站的太久膝蓋會很不舒服的原因，而去衍生製作出符合阿

嬤生活日常及生理需求的椅子，我覺得是個蠻方便又貼心的設計。-張貫

博- 

▍ 在我們這組還沒有確定要把支架做成什麼樣子的時候，我們一直在從凌亂

中找尋我們的靈感，從紙縱橫交錯的樣子到整體形狀既整齊又規律，這段

過程我們也發覺了很多既特別又規律的構造，可是我們總覺得一直無法達

到自己的要求，突然有人摺出了一片由四個三角形所構成的四葉草（幸運

草）形狀，我們就覺得如果把一堆這種形狀的雛形都黏在一起，應該會有

不錯的美感效果和強健的支撐力喔，後來我們成功做出了得到主任讚賞的

作品。-張貫博- 

▍ 很喜歡大家一起討論一起想如何把大水桶用Ａ３的紙張薄薄 的紙張把那

水桶支撐起來，大家一起討論的那個過程很棒很有 團體討論的那個感覺。 

看著大家的設計，各自的設計說明稿都很有特色，最後把水桶 支撐起來

大家都很興奮很嗨，那樣的感覺真的很棒。-張芳郁- 

▍ 了解到自己的日常生活中可以設計出一張獨一無二的椅子， 設計出一張

椅子的的過程需要你的一些想法或著懷念的事物，讓我了解到要設計一張

椅子其實不是一件很簡單的事情。 這次的互動過程中，讓我了解到了團

隊合作的意義，每個人 都是那個團隊裡的重要的角色之一，就像拼圖拼

到最後如果 少了一塊拼圖那樣子那個拼圖就不完美了，非常感謝老師給 

我們這樣的學習課程！。-張芳郁 

▍ 我在課程和活動中最喜歡的單元是做水桶結構支撐架，當初在做結構時，

老師發下幾張紙，要我們做出 10 公分高的支撐架來支撐 6000 c c的水

桶時，我是抱著懷疑的心態來去設計的，不怎麼相信能用薄薄幾張紙就能

支撐起水桶，但還是拿著筆記本和組員們熱烈討論，從圓柱、三角架、皺

摺這三種建築結構中，以 "皺摺比圓柱和三角柱難想出具美感又能兼顧穩
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固這特性" ，先將皺摺這建築結構排除，然後討論結果是用圓柱排列來支

撐水桶，當成品完成後，水桶放上去，不倒且穩穩撐在那時，感到十分的

開心、有成就感。林芃萱 

▍ 如果我是一名領導者，我可能會從工作場所做些視覺美感的設計，從中讓

整個團隊能在最有效率且感到舒適的心情提升環境品質，例如可以讓人放

鬆心情的植物為題構思，做些有關於植物的擺飾不僅可以提升生活環境品

質，也能稍微為地球付出一些，植物、小吊飾、畫作、書籍...等等，都是

我認為很不錯的點子，工作場所外，可能就是會從休息室下手，工作之餘

的放鬆可以提升工作效率和心情，讓生活有格調。林芃萱 

▍ 在做水塔架時，我們收集了很多資料，在網路上看到很多充滿美感的特色

建築，發現各種不同的美，讓我們去學習，培養美感。之所以會讓人覺得

美，可能是因為結構、造型、色彩……，我覺得美感很重要，因為第一眼

通常就是看外表、外觀，具有美感，會讓人有美的感受，看上去很舒適、

特別。涂宛芊 

▍ 這次的美感教育中我學習到許多無法取代的東西。首先是團隊合作，學到

如果沒有好好分配每個組員的工作，到後面會發生有東西漏掉沒做到或是

亂掉的問題，也學到每個人想法不同，當這些想法合在一起，做出的東西

會很厲害，團結力量大。在課程中也欣賞到了很多椅子，更加知道別人是

怎麼設計的，設計該往哪裡去發想，希望自己以後也能那麼厲害。也學到

物體架構，像水桶架那個實驗，知道如何使建築物支撐更重的重量，它的

重心在哪裡，原來生活那麼多地方中也有用到。-張品慧- 

▍ 讓我最喜歡的是世界經典椅子成果發表會。在發表會中看到了很多不同同

學的作品，讓我大開眼界，很多真的很有趣，有的還印象深刻，像是長頸

鹿椅、跑步機椅、吊椅等等，都非常有創意，也了解到自己有哪裡不足。

有的組別講的也非常有意思跟好笑，使人目不轉睛，主持人也超的，學到

該如何有自信的跟別人展示自己的作品與成果，未來在職場上應該也是這

樣。 

▍世界經典椅發表會真的是很有意義又新奇的體驗，所以讓我最喜歡。在結

構的形式上，要求的不僅僅是其牢固度，也要有能夠支撐整個架構的強

度，而當上述兩種條件都有達到十，屆時整個形式的結構美感就會呈現出

來。而我學習到的則是如何把這樣的形式給製作出來，讓我體悟到了一個

結構，絕對沒有向看上去的那麼簡單。王健宇 

▍ 在製作支撐水桶的結構實驗中，使之更加認識了組員，平常時候或許鮮少

交談，但在實驗過程中我們彼此討論，相互提供意見，最後攜手合作創造

出一個不凡的作品。雖然成品看似平凡無奇，但在這創作的背後中卻有每

位組員的巧思及手藝上的技巧，實為可貴。當一個人要完成一件事情時，

或許會覺得頗有難度，但當你有一群夥伴陪伴時，會發現一件不太可能的
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事情在經過大家的一番思索後，方可大大的成功，合作的可貴就在於此。

張芳哲 

▍ 課程當中學習到，不一定是很死板的結構，我們可以從中去運用自己的創

意，把自己的想法套用在上面，讓結構因此創造各種不同型態的空間。主

任在課堂上也給我們看過非常多的圖片，有很多很現代很時尚的東西，現

在時代的進步，我們都會在自然的型態中去取得一些靈感，並且把這些靈

感應用到我們平常所用的物品上，例如：家具、建築等等物體上，讓我們

生存的空間更加的立體。周芊榕 

▍ 在課堂上最喜歡的單元大概是用紙做能支撐住大水壺的骨架了，最一開始

根本沒想過幾張紙要怎麼把一個裝滿水的大水壺給支撐起來，不過經過大

家的討論和設計，有了一點成果，雖然看起來真的不怎麼樣，但已經能夠

支撐住大水壺，大家一起同心協力完成一件事，這個最令我印象深刻，當

自己腦子裡完全沒任何想法，什麼也想不到，就會有人來給一些建議，教

我如何做，這真的再也好不過了。林鈺臻 

▍ 美感教育課程，那時候我們出教室參觀校園，我發現學校真的很美，無論

是圖書館、教室、支撐建築物的真假...等，都設計的非常藝術，比起其他

的學校，我們學校真的太美了，尤其那時候夕陽讓整個環境感覺起來舒服

又悠閒，在這麼好的環境下，學習更加有動力，累了可以休息一下出去走

走，感受一下校園的美，讓自己心靈淨空。林鈺臻 

▍ 我會從自己的房間開始，我相信大家應該都想這樣做，因為房間是一個舒

適、讓自己休息的地方，如果我的房間看起來很亂，就會很浮躁，但如果

利用自己的美感把房間整理得很美很漂亮很舒適，這樣的感覺一定很棒，

環境容易影響一個人，誰不會想在美的環境下生存呢？人都喜歡美的事

物，而我也不例外，從身邊的環境下手，再來慢慢增加範圍，經驗越來越

多，美感越來越棒。林鈺臻 

▍ 在結構美感課程中，我學到了在建築中，每個支柱的擺放和零件的設計都

是有經過嚴密的思考過程，才能讓每個功能都發揮到最效益，而在課程中

我也學到了一項好的設計，必須要讓實用與美感兼具，讓人看了賞心悅

目，使用時也會達到自己的需求。美感的能力，在我們的生活中處處都可

以學習到，只要多看，並努力去專研自己的技術相信每位同學在未來都可

以成為一位傑出的創作者、設計師，富含有豐富美感的事務也可以讓人們

看著心情愉悅。邱品叡 

▍ 我會想增加流動廁所的美感，流動廁所給予人們許多便利，讓我們在外可

以有地方進行排泄，但因為人潮的來往，總是給人有骯髒、不通風、位置

小……等壞印象，因此我想改變流動廁所妹牆壁的配色，將傳統流動廁所

內部牆壁的顏色由灰黑色改變成明度較高的顏色，可以使空間在視覺感受

下變得寬敞些，也比較不會有壓迫感，而地板將實心、平滑塑膠材質改成
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網狀的塑膠板設計，可以讓汙水或不小心外露的排泄物沿著管線排出去，

而不適日積月累的地板上，讓環境越來越髒，這樣的地板設計也可以讓上

廁所的人比較不會滑倒，增加安全性。邱品叡 

▍ 學會了結構可以衍生成任何一種美，在我們眼中所看到的任何一件身邊日

常用的物品或看見的事物都有他一定存在的結構，比方大自然中，蜘蛛為

了獵捕食物，必須做一個零死角附有黏性的「結構」，可見結構除了他必

須要能支撐物體，也必須兼顧「材質」。材質可以使結構更加堅固或著更

加柔和......而材質運用在蜘蛛網上就是為了獵捕獵物而設計的，所以可說

結構與材質都是解決生活上的問題的一種設計變通的思考模式。游雅淳 

▍ 美可以用在任何形式上，我們可以拿生物的外型或特性來製作出我們所需

要創造出的設計品，其實只要是大自然的認何你能看到、聽到、聞到、碰

到、感覺到甚至是味覺都可以成為良好的設計素材，主要要看在設計者的

身上，要如何在這廣大的素材庫中找到最適用於自己產品的設計一個想

法。游雅淳 

▍ 原來結構不是只有支撐的功能，還可以加以美化它，讓它變成一個景點；

還有結構的樣式，也會影響到整個建築的美觀，而美，不單單只有美，還

會存  在著許多的故事；不同的角度，也可以看出不同的美，創造出更多

的故事。這次設計的是椅子，所有同學都以周遭的事物發想，都創造出了

很多很有創意的椅子，也都很好看，功能也寫得很詳細，在未來，我相信

大家所設計的東西一定可以得到賞識。胡斌 

▍ 我印象最深刻的課程是，老師帶同學去拍照，拍照的過程中，老師不斷的

細心講解，讓我了解到，原來學校的建築不但美，美之中還有許多的力學

隱藏在裡面，建築設計師真的很厲害，可以把美感活用在很難控制的力學

裡。每一個結構，都有不同的美隱藏在裡面，這種美，是無法單純只用文

字詮釋的，一定要親身體驗，才能將心情融合為一，這種感覺，是無法在

其他學校感受到的。胡斌 

▍ 在這一次學校安排的結構美感課程，真的讓我學到很多，我原本根本不知

道結構是什麼，更不用說什麼美感了，但是在上完這次的課程後，雖然只

有短短的六節課，但真的讓我受益良多，我了解到原來結構不是只是單單

的直線橫線，也可以有很多種變化，甚至還能從中發現美的存在。我也在

這個課程中學習到，原來看似柔軟有脆弱的紙張，只要經過思考以及執

行，也可以變成具有美感且堅固的支架，真的很謝謝主任選了我們班來上

課。謝柏宇 

▍ 我在課程或活動中讓我喜歡的單元以及深刻的部分，不外乎就是主任要我

們以 4 片普通到不行的白紙，去做出具有美感且能撐得起好幾公斤的水桶

支架，剛開始我真的覺得這完全是不可能的事，但是在經過思考以及一次

次的失敗後，我們這一組還是把成品完成了，完成了之後我覺得，其實這
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件事情沒有想像中那麼的困難。從這個單元我也深刻的學到了，事情在還

沒試過之前，不要輕言放棄，也不要先下定論，即使是脆弱的紙張，也能

夠撐起巨大的水桶。謝柏宇 

▍ 哇~原來椅子可以有這麼多不一樣的造型和功能,我以前真是井底之蛙居

然有這麼好的東西不好好挖掘!所以說椅子,可以讓人有很多的想像力也可

以激發人類不同的情感,我最印象深刻的是主任說自己是一個[全能]的老

師,也許,我以後也能成長的像主任一樣教導學生吧!人的成長,是很難辨別

的,但是一點一滴的成長,總有一天,醜小鴨也能變得和天鵝一樣~謝棨恩 

▍ 如果有一天,我也成為了領導者,我會帶領著大家一起飛,也許是老師,教導

他們,就像主任教我們一樣,基礎美感,創造是活的,觀念是死的,所已,主任告

訴我們,教導我們的東西,也許我有一天也會把他交到別人手上我認為,不

管是教室,工作區,餐廳,還是警察局(?,都有適合它們的視覺美感也許我不

是最棒的,但是我會盡我所能,來讓這個世界更美好,It is a good lesson. 

謝棨恩 

▍ 我在美感結構教育課程中學到了許多關於結構的美，也學會了利⽤結構來

呈現⼀個充滿藝術與時尚的新產品，在這短短六次的課程中我覺得收獲滿

滿，因為原本的我完全沒辦法憑空想像出⼀個新東西，只能⼀昧地模仿，

但是經由這次上課我發現我居然可以透過舊東西來發想，發想並設計出⼀

個新東西的雛型，我也發現原來身邊周遭的⼩事物都能成為我們設計的靈

感來源。賴宜靖 

▍ 課程讓我最喜歡的單元是記憶中的椅⼦，以及透過記憶中的椅⼦來創造世

界經典椅⼦，因為記憶中的椅⼦讓我回憶起⼩時候常常坐在上⾯的椅⼦，

覺得溫馨，可惜那已經是將近 10 年前的椅⼦，想回憶可是椅⼦早就被丟

了所以我再也看不到他，透過這次美感教育課程讓我再想起⼩時候的椅

⼦，雖然不是很重要但是其中藏了很多回不去的美好回憶。賴宜靖 

▍ 透過這麼多活動與這麼多⼩組互動合作的機會我對於美的啟發式原來利

⽤點線⾯也能製造出另⼀種不同風格的美，之前我⼀直以為藝術就是畫

圖，然後要畫得很漂亮才能稱作藝術，我都不知道原來建築物也可以很藝

術，因為這次的課程有讓我們⾃⼰設計椅⼦，看了很多同學的成品都覺得

很棒，我也終於了解原來藝術充斥在我們得⽣活週遭，⽣活中處處都是

美，⽽不只是在美術館或博物館那些錶著框的畫作中。賴宜靖 

▍ 從第一次開始上美感教育,就漸漸的喜歡上有關美感的任何事物,因為第一

次介紹結構美感時,就發現到我們周遭的事物都包含美感,尤其了解到就連

一根柱子,一張桌子,一扇門都能將美感融入,並創新出屬於自己的東西.在

最後幾堂課,我們嘗試著用四張影印紙將 6000ml 的水支撐著,且要既穩固

又帶點美,最後了解到要支撐一樣物品重點不在於材質,在於它的結構。林

昀緯 



31 

▍ 在美感教育這門課當中,有非常多活動,例如:了解校園中各個角落的結構,

併發現其中的美與為甚麼這麼設計;分組討論如何將自己的椅子演化成世

界經典.其中最令我印象深刻的是用四張紙撐起重物,一開始都認為適度可

能的,但經過一次次的實作與實驗,漸漸發現其實並不難,且可以將各個組

員的想法與意見納入參考,使我們這組的作品更具美感,更成功,也讓我們

在前往設計師的道路向前一小部。林昀緯 

▍ 很重要的是提升生活環境品質,若是我會將各個地方的公共廁所加以改善,

因為就連大部分台完人對公廁的印象偏差,所以也不有太多人去使用,若連

在地人都不願使用,那麼外國旅客來台參玩時又怎會去使用呢?因此才要

將公廁好好規劃,並建立起一定的水準,使人人需要方便時都有隔=個良好

的空間可以使用。林昀緯 

▍ 經過這次美感教育的課程，我受益良多，讓我學習到如何用心去觀賞每個

結構的美，用每種角度去看事物，經過參訪校園來更了解結構，走過學校

的風雨走廊，看著柱子的結構並不是呆版的直立式圓柱，還有圖書館上的

結構，種種特別的結構美使我這趟觀察活動受益良多。特別是在實驗操作

中去學習到如何用四張紙去撐起 6000cc 的中水桶，除了支撐以外更不忘

結構的美化。林郁閔 

▍ 最喜歡的單元是在讓我們成為設計師置身於設計大展，經過印象中的椅子

來加上自己的創意與特色靈感設計出獨特創新的椅子，在這中間主任傳授

給我們很多設計概念與成功案例、別人的創意，使我們更清楚設計的方

向，在探討印象中的椅子與耴呵改造創新的過程中，雖然傷腦但還是發揮

設計師的精神去嘗試去思考，最後終於設計了一張心目中最厲害的椅子。

林郁閔 

▍ 參觀校園的時候是我對美印象最深的，感覺置身於美麗的桃花源，看著排

排站立的落羽松葉由綠轉紅，看那穿過學校的小溪，美到爆炸的校舍和寬

廣的草地都是我對校園的美的感受，我才知道原來一名設計師的任務就是

將美帶入生活中，使使用者感覺到舒適，開心，就是設計師的工作，有很

佩服我們學校的設計師能將學校規劃的這麼好。林郁閔 

▍ 本次課程中最令我印象深刻的是在於小組報告的時候，因為是第一次進行

組別報告，難免會有些緊張，不過經過了此次的活動，演講能力增加了些

許，觀看每一位演講者的口頭報告，才發覺自己是多麼渺小，因次讓我有

想提升自己能力的想法。張恩齊 

▍ 透過此美感結構課程學到的知識，以此改進加強各個地方的視覺感，將設

計美感套用於家具或是實用之物，以設計的方式來提升生活環境品質，像

是課堂上學習到的結構加強法以及椅子的設計，便可以為現代生活再度提

升層次，將美改帶入生活之中。張恩齊 


