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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 新北市裕德高級中等學校(小學部) 

授課教師 施孟吟 

教師主授科目 國語、數學、社會、綜合 

班級數 1 班 

學生總數 32 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 塑拾日記 

報紙期數／

頁數 

第   7  期，第  7   

頁 
文章標題 垃圾在哪裡，絕對難不倒你 

施作課堂 
（如：國文） 綜合 施作總節數 3 教學對象 

□ 國民小學  五    年級  
□ 國民中學      年級 
□ 高級中學      年級 
□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

   以「地球護衛隊」為主題的本期新聞，帶著小小守護者從報刊上了解、分析地球上的垃

圾內容，接下來開始組織隊伍，由領航員帶領守護地球的隊伍展開清理冒險行動。守護者們

透過收集、分類海灘上的垃圾，來研究人類在消費活動中製造垃圾的行為模式，進而反思現

今社會的消費模式，是否已經超過環境所能承載的負荷量? 

    法國作家安東尼．聖修伯里創作的《小王子》裡面有一句話「只有用心才能看清一切，

真正重要的東西用眼睛是看不見的。」由真正參與撿拾垃圾，用心看見垃圾代表的人類與地

球的連結，從小改變消費習慣與製造垃圾的行為，小小行動也能愛護地球，也許這個星球會

在我們的努力下繼續綻放光彩。 
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 2. 課程目標（條列式） 

(1)認識垃圾分類: 

   辨別可回收與不可回收種類的垃圾，培養對環境的認識。 

(2)了解垃圾處理的重要性: 

   不當垃圾會對地球與海洋生物造成危害，而人類因為食用海洋資源，也間接吃進了毒 

   害。 

(3)塑料減量挑戰: 

  鼓勵學生在日常生活中減少使用一次性塑膠，並且分享心得。 

(4)塑拾日記分享: 

   老師分享學生閱報心得與學生上臺分享淨灘活動感想，並獲得小王子章一枚。 

(5)淨灘行動: 

   由海湧工作室舉辦淨灘行前的導覽，讓地球守護者更有效率完成塑拾任務。 

執行內容 

 

一、課程紀錄 

1. 課程實施照片（請提供 5-8 張） 
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2. 課堂流程說明 

  (1)安妮新聞開箱作業:如何閱報與選擇主題 

  (2)地球守衛者的淨灘垃圾研習會:如何專業撿垃圾 

  (3)展開地球淨灘救援行動: 

    盲目的消費者→垃圾生產者→垃圾收集分類→垃圾再利用 

    →聰明的消費者→地球守衛者 

 

二、教學觀察與反思 

     收到安妮新聞時，學生的興奮之情溢於言表，而老師則是需要思考如何將報紙所提供

的資訊結合在各科上。對於世界許多國家關於對環境保護或再生利用的問題，大部分的孩

子都還是由學校教師帶領開啟對環境保育的認識才有所認識，因此一份有趣的報紙才能讓

這項議題不成為枯燥的學科。環境教育從小扎根，現今以物質為主導的生活快速發展，影

響到臺灣社會許多層面，藉由一份報紙讓孩子思考不停消費的生活方式，學生也可以參考

其他國家對於垃圾的處理方式，慢慢再思考與提出許多問題，像是「垃圾再利用」「我們需

要買這麼多東西嗎?」「盲目的消費行為會影響到什麼?」……. 

   「只有用心才能看清一切，真正重要的東西用眼睛是看不見的。」用數學估計淨灘後

的垃圾量，用文字思考報刊上關於人類在地球上的一切作為，最後在社會課談到「想要與

需要」的消費問題，這些問題的答案要用心才能看清，誠如我對孩子說的一句話:「這是一

份可以看很久的報紙。」 

三、學生學習心得與成果 

 

 

 

 

 

 

 

 


