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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 南投縣立埔里國中 

授課教師 劉月仙 

實施年級 八年級 

課程執行類別 

一、技術型高級中等學校及綜合型高級中等學校之綜合構面美感通識課程 

□ 技術型高級中等學校 

□ 綜合型高級中等學校 

二、普通型高級中等學校基本設計選修搭配美感通識 

 

三、中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 

■國民中學 

 

 

班級數 四班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 110名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：生活中的構構美 

課程設定 

■發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

 
教學對象 

■國民中學八年級 

 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

■曾修美感教育實驗課程：  

對色彩構面有初步的了解，但對於構成構面沒接觸過，希望藉由這次機會學習，把構成的

多樣性， 放在生活的餐墊上； 仔細地擺放 ，發現構成美的趣味! 

□並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 

   學生在校園速寫植物時，對植物的顏色和生態有一定程度的了解，但這些植物的形狀，若   

   拿來當作模型去構成一個畫面，怎麼放?才會令人賞心悅目!這就是構成構面的生活課題。 
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一、 課程活動簡介： 

從日常生活中，產生自發欣賞、識讀，讓學生能學習遷移構成美到他們的生活中。 

 本校學生的生活環境離不開農作物，大多數家長不是種植筊白筍或百香果；蔬菜或花卉還有

好喝的茶，他們其實需要多一些文創設計的課程，來幫助他們辛苦種植的產品被看見，所以

我先挑了構成的構面；讓他們發覺紙箱上版面的排列會影響消費者的購買動機。 

  這學期以認識構成美的形式藉由教育部建置的美感電子書網站教學，和利用美感工具書

KIT 的構成練習單元，這些單元練習可以讓學生用簡單的線條來速寫校園的植物；進而從生

活中「自然觀察」開始，取材於葉的造型練習排列構成印花餐墊，以秩序為構成基礎，達成

均衡和主從和格線的組合方法。並整理學校教室的個人抽屜或書櫃當構成練習生活化。 

二、課程目標 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點）

校園中的植物 

美感電子書的構成圖片欣賞 

自己的抽屜 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點）

能理解畫面

1秩序2均衡性3格線和主從關係 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，請列舉一至三點）

速寫 、 印染藝術、抽屜整理 

 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉）

跨域—自然領域(生物—校園常見植物的觀察) 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 11/4 
單元目標 生活中的構成 

操作簡述 從大自然和人工構成的美，了解構成美的形
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式；對構成美的構面美感有清楚的認識。 

2 11/11 
單元目標 美感遊戲中認識構成 

操作簡述 KIT 美感工具書和美感遊戲搶答 

3 11/18 
單元目標 校園觀察一花與葉的速寫或拍照 

操作簡述 將記錄下來的植物描繪外型做成型版 

4 11/25 
單元目標 印染圖樣設計 

操作簡述 將版型布局在八開的餐墊上 

5 12/2 
單元目標 印樂風 

操作簡述 印染實作和布置並拍攝成品 

6 12/9 
單元目標 我的構成作業發表 

操作簡述 把構成前和構成後的抽屜或衣櫥或書櫃 

四、預期成果： 

  1 了解構成的基本形式 

  2 認識自然美的形式和人工美的差異 

  3 在 KIT 的練習單元中，察覺美感構成的形式和多樣性  

  4 校園植物觀察與紀錄並製作型版→布局型版印染餐墊，運用構成原則布局 

  5 作業呈現一整理抽屜、衣櫥或書櫃的擺放構成 （用拍立得相機紀錄構成前後的差別和

反 思）學生經過用心思考擺放之後，覺得這樣的改變很清爽附加小小成就感。 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

   教育部美感電子書105年8月新版（美感入門） 

   美感構成篇影片 youtube—20170630交大建築所曾成德教授的演說分析 

   美感學習工具手冊指引 KIT     2016-2019 教育部美感教育課程推廣計畫發行 

六、教學資源： 

   構成篇 PPT（美感電子書簡化版） 

   構成講義110份、色紙55包（兩人共用一包）、西卡紙110張（作為型版和餐墊之用途） 

   拍立得相機乙台和專用相紙15組（一組10張） 拍立得專用空白相紙10組 

彩色影印（外箱   圖案的構成設計圖） 彩色墨水 

實驗課程執行內容
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一、核定實驗課程計畫調整情形 

       ( 照課程計畫) 

二、6小時實驗課程執行紀錄 

 

課堂1 

A 課程實施照片： 

 
B 學生操作流程： 

從影片中觀察人工構成美和自然美的定義→發現生活中的構成活動(分組討論並上台報告) 

 

C 課程關鍵思考： 

以圖片引導分析自然美和人工美的差別後，要讓學生們知道人工美的靈感是否來自大自

然? 

 

 

 

 

 

 

課堂2 



5 

A 課程實施照片： 

 

 
B 學生操作流程： 

 圓形色紙6個擺放在卡紙上的活動→ 老師利用 PPT 解說 (偶然的構成歸納成

構成美的形式) 

C 課程關鍵思考： 

取材自校園的花或葉的形狀，如何擺放是構成美的關鍵的思考? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課堂3 
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A 課程實施照片： 

     
B 學生操作流程： 

將在校園樹寫下來的花或葉的輪廓先畫在 A4白紙上→拿出透明片置於其上 

→在切割墊上用美工刀割出圖形 

C 課程關鍵思考： 

簡化不必要的輪廓線，留下主要的輪廓外型 

 

 

 

 

 

課堂4 
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A 課程實施照片： 

   
B 學生操作流程： 

調和顏料和水的比例，水分太多會溢出版型→思考構成計畫→海棉棒沾顏料 

進行印拓 

C 課程關鍵思考： 

 印拓功夫 ： 水和顏料的比例濃度很重要(要試調兩到三次) 

 擺放構成的斟酌 

 

 

 

 

 

 

課堂5 
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A 課程實施照片： 

  
B 學生操作流程： 

將上堂課印染的紙餐墊放在桌上→馬克杯和盤上的點心放置其上→對照組是同

樣的東西放在桌上，沒有餐墊。→拍照後投影在電視牆上→比較後思考 

C 課程關鍵思考： 

加上餐墊的午茶組和沒有餐墊的午茶組，視覺上的差別?心理上的感受?如果你

是被招待午茶組的客人，坐在沒餐墊的午茶組前你的感受如何? 

 

 

 

 

課堂6 
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A 課程實施照片： 

  
 

 

   

 
 

 

B 學生操作流程： 

學生整理自己教室的抽屜，運用構成的秩序和格線的形式，先分類再進行擺

放，讓隔壁的同學互相給意見再微調修正。 

C 課程關鍵思考： 

課本、習作的大小一致，是否可以將常用的科目排在上方? 作業簿尺寸小可以

將它分置一邊嗎? 怎麼放可以看起來更整齊些?或使用起來更有效率些呢? 
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三、教學觀察與反思 

   美感從視覺經驗開始，如果課程沒有機會讓學生打開美感的眼

睛，城市做再多的美感再造計畫，學生走出了校園還是視而不見，

甚至沒感覺；所以，課程要讓他們多動腦和手去探索，從探索中去

建立他們眼中的美感，再將美感自然而然地帶入他們的生活中。 

  教學過程中，我發現步調不能太快，一不小心會淪為美術創作， 

喪失了讓學生多留意身邊的美感體驗，但節奏太慢，面對國中青春 

風暴期，凡事要老師說重點下結論，他們像踩著風火輪來上課的態

度，我們想請他們多探索思考課程的過程，不少學生覺得浪費時

間，常常要停等一下調整課程速度，困擾的是每一班導師班級經營

不一樣，呈現班級氣質也不一樣。真的是這時代的考驗!! 學生最愛

玩的是製作紙餐墊，然後加在他們喝的午茶組時光，吃喝起來眼睛

都呈現一條線!問他們開心嗎?他們說：感覺很高級!有的說：感覺這

堂課很優雅又新鮮! 

   格線練習---課堂自己的抽屜整理美感任務，他們覺得這任務

很重要，學生居然在過程中拿出來發霉的三明治和饅頭，經過一堂

課的整理，學生都覺得有這樣的課程真好!教室少了怪味，往前一看

抽屜充滿了秩序的美感!因為有些學生生性邋遢，在抽屜養了不少可

怕的昆蟲!實在是習慣不好，美感構成課讓他們恢復元氣和活在美教

室! 




