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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 臺北市立實踐國民中學 

授課教師 邱敏芳 

實施年級 九年級 

課程執行類別 

一、中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課

程 

     國民中學 

普通型高級中等學校 

班級數 6 班 

班級類型 普通班   

學生人數 150 名學生 

二、課程綱要與教學進度(以下紅字部分為舉例說明) 

課程名稱：剪紙藝術，好牆！ 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
單堂 

連堂 
教學對象 

國民中學九年級 

高級中學    年級 

職業學校    年級 
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學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

曾修美感教育實驗課程：（50~100 字概述內容即可） 

□並未修習美感教育課程 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

    本校九年級學生於 108-1 學期進行「營養午餐與美味的距離」美感課程，帶領學生探索

美感要素的功率，「營養午餐與美味的距離」美感課程學習目標，在於與美 PK ~工具、機能

與美學平衡，使學生經由實際參與動手的調整過程，改變美感效果，進而進行美感分析、能

說出差異，教師應設計讓學生經操作產生美感效果的作業歷程。藉由動手擺盤，以瞭解透過

整理、分類、歸納體會立體構成的美感，學習讓營養午餐變得色香味俱全。 

    在 108-2 學期進行「實踐國中校徽 logo 設計」美感課程 ， 學生從學習歷程的討論、

分析、實作過程，歸納構成的美感關鍵要素，體認適當的點線面構成配置及基本配色原理對

平面設計的重要性，進而將所學應用於各種圖文編排的平面設計 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

本校學生較缺乏文化與美感刺激，所幸學校老師專業有愛心，投注許多時間共備精進教學，

慢慢提升學生的美感素養。學生的美感經驗缺乏引導使之與生活互相連接，我所期待學校美

感願景是讓學生能成為「美感實踐家」，從校園及班級出發，從生活情境發現問題，通過設計

思考提升美善生活，讓他們去發現、探索並創造美感所謂何來，美感與環境如何的調和，感

受美感帶來的意義、價值與影響，在中學階段讓學生美感扎根，學生回到家裡能與家人好友

分享在校所學美感知能，日常生活就能落實美感的「美感實踐家」。 
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一、課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹）： 

構    面：色彩 □質感 比例 構成 □結構 □構造 

素養目標：有感     美意識  

□工具意義 環境共好  

□其他:             （請簡要敘明） 

課程規劃：（300 字簡要描述） 

➢ 應用階段：已具備探索調整美感要素學習經驗者 

⚫ 學習目標：學生從學習歷程的討論、分析、實作過程，歸納構成的美感關鍵要素，體認

適當的點線面構成配置及基本配色原理對平面設計的重要性，進而將所學應用於學校操場防

爆牆面的平面設計 

 

⚫ 課程內容 

第一階段：學生能了解剪紙藝術的類別、技法、平面構成設計方式與蘊含意義出發，之

後再利用剪紙讓學生進行練習三折法的雪花造型剪紙,體驗構成的平衡概念，透過引導與

實作能夠認知平面構成設計的形式表現。接著解析楊士毅剪紙藝術作品，觀察並討論虛

實配色、圖案，美與不美的原因，使學生了解平面構成設計的合目的性的重要。 

 

第二階段：引導學生觀察安妮新聞版面美編,觀察點線面構成位置及相對應的關係, 體驗

部位與整體的關係，觀察並討論版面配色、圖案，美與不美的原因，報告分享小組討論

結果，使學生了解平面構成設計的合目的性的重要 

 

第三階段：學生以學校特色意象為剪紙創作主題進行構圖,學習如何規劃具有統一秩序美

感的平面構成設計,學生從中學習什麼是適合的、有目的並適應於整體秩序的美感學習歷

程,最終能體會到美感差異有其因果及美感要素的重要,為學校進行防爆牆美化設計，成為

學校打卡新地標，促進美感經驗交流 

 

一、 教學進度表（依需要可自行增加，通識課程至少6小時、基本設計以18小時為原

則） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

11/2 單元目標  【認識剪紙藝術】  
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1 操作簡述 

引導學生認識剪紙藝術的類別、技法、平面構成設

計方式與蘊含意義出發，之後再利用剪紙讓學生進

行練習三折法的雪花造型剪紙,體驗構成的平衡概

念，引導學生體驗合宜的構成,元素彼此的幾何

關 係,是否富有秩序性,是否達成平衡感,其使用性

是 否合乎目的,以建立理性判斷其美感的能力。 

2 11/9 

單元目標 【什麼是好的剪紙設計】  

操作簡述 

解析楊士毅剪紙藝術作品，觀察並討論虛實配色、

圖案、圖文編排關係,美與不美的原因, 使學生了解

構成設計的合目的性的重要。引導學生分析剪紙藝

術美感要素,以 ORID 焦點討論方式說明理 由,例如:

描述形體或形象中各部位的幾何性質(形 狀與大小)

和彼此的空間關係( 方位或相對位置), 造成美與不

美的原因,最後報告分享小組討論結果 

3 11/16 

單元目標 【如何才是具有美感的剪紙主題】  

操作簡述 

引導學生以美感教育安妮新聞版面美編做為練習,觀

察點線面構成位置及相對應的關係, 體驗部位與整體

的關係。最後報告分享小組討論結果  

4 11/23 

單元目標 【實踐防爆牆面美感分析】  

操作簡述 

學生分組進行實踐國中防爆牆面現有彩繪作品的美

感分析,解析配色、圖案、圖文編排關係,並運用設計

思考構思實踐國中新的防爆牆面主題意象,並報告分

享小組討論結果。 

5 11/30 

單元目標 【實踐好牆試構】  

操作簡述 

學生為實踐國中現有防爆牆面重新進行構成設計，

除了主圖須以校樹為主，再加上學校的花卉植物和

各種鳥類，作品內涵需呈現學校特色意象，例如:實

踐寶寶吉祥娃、學校特色社團擂鼓隊扯領隊，學校

體育班籃球隊足球隊等等，完成防爆牆面的草圖設

計 

12/7 單元目標 【實踐好牆新意象】  
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6 操作簡述 

學生使用剪紙進行實踐國中防爆牆面設計作品,並請

學生說明設計理念後進行票選,擇優成為學校新的防

爆牆面彩繪作品，成為學校打卡新地標，促進美感

經驗交流。  

二、 預期成果： 

1. 學生能了解剪紙平面構成的美感要素。 

2. 學生能分析各種剪紙所呈現的平面構成美感要素。 

3. 學生能運用剪紙進行合目的及合宜的主題平面構成設計。 

4. 學生為實踐國中進行防爆牆面設計。 

 

三、 參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

《Rose window 美麗&透光‧玫瑰窗對稱剪紙》 ，莊琇雲譯，Elegant-Boutique 新手作 

2015/06/10 

《完整教學圖解】摺×疊×剪×刻 4 步驟完成 120 款美麗剪紙季節の紋切りあそび》，Alicia 

Tung 譯，Elegant-Boutique 新手作，2014/12/05 

《老爸的剪紙課：女兒給父親最深情的手作習題》 

老いのくらしを変えるたのしい切り紙，陳嫻若譯， 積木，2016/10/06 

四、 教學資源： 

童趣剪紙圖文 妝點台中花博 

https://www.chinatimes.com/newspapers/20180513000567-260115?chdtv 

 

《走出困頓，讓 APPLE 指名合作的剪紙藝術家》楊士毅- 104 掌聲 

https://bravo.104.com.tw/104bravo-shihyi-yang/ 

 

為 Apple 旗艦店創作剪紙藝術的楊士毅 

https://csr.cw.com.tw/article/41332 

 

實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

（請簡要說明課程調整情形即可） 

https://search.books.com.tw/search/query/key/%E8%8E%8A%E7%90%87%E9%9B%B2/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=elegant-boutique
https://search.books.com.tw/search/query/cat/all/key/%E5%AD%A3%E7%AF%80%E3%81%AE%E7%B4%8B%E5%88%87%E3%82%8A%E3%81%82%E3%81%9D%E3%81%B3
https://search.books.com.tw/search/query/key/Alicia+Tung/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/Alicia+Tung/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=elegant-boutique
https://search.books.com.tw/search/query/cat/all/key/%E8%80%81%E3%81%84%E3%81%AE%E3%81%8F%E3%82%89%E3%81%97%E3%82%92%E5%A4%89%E3%81%88%E3%82%8B%E3%81%9F%E3%81%AE%E3%81%97%E3%81%84%E5%88%87%E3%82%8A%E7%B4%99
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E9%99%B3%E5%AB%BB%E8%8B%A5/adv_author/1/
http://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=vf
https://www.chinatimes.com/newspapers/20180513000567-260115?chdtv
https://bravo.104.com.tw/104bravo-shihyi-yang/
https://csr.cw.com.tw/article/41332
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二、6 小時實驗課程執行紀錄 

（請填寫表格 x6，可參考美感練習誌第一冊 12~17 頁） 

課堂 1【認識剪紙藝術】   

A 課程實施照片： 

  

  

  
 



7 

B 學生操作流程： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C 課程關鍵思考： 

引導學生認識剪紙藝術的類別、技法、平面構成設計方式與蘊含意義出發  
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課堂 2【什麼是好的剪紙設計】   

A 課程實施照片： 

  

 

 

楊士毅 
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https://www.youtube.com/watch?v=1SE-xO7dHPs 

有閒來坐 

https://www.youtube.com/watch?v=Ec-0fEPE82U 

擁抱．島嶼交換故事 

https://www.youtube.com/watch?v=dzmFg1DjjGM 

楊士毅-鳳凰的祝福

https://www.tainanoutlook.com/blog/%E9%B3%B3%E5%87%B0%E7%9A%84%E7%A5%9D%E7%A6%8F 

B 學生操作流程： 

 

C 課程關鍵思考： 

解析楊士毅剪紙藝術作品，觀察並討論配色、圖案、圖文編排關係,美與不美的原因,  

使學生了解構成設計的合目的性的重要。引導學生分析 剪紙藝術美感要素,以 ORID 焦點

討論方式說明理 由,例如:描述形體或形象中各部位的幾何性質(形  

狀與大小)和彼此的空間關係( 方位或相對位置), 造成美與不美的原因,最後報告分享小組討

論結果 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1SE-xO7dHPs
https://www.youtube.com/watch?v=Ec-0fEPE82U
https://www.youtube.com/watch?v=dzmFg1DjjGM
https://www.tainanoutlook.com/blog/%E9%B3%B3%E5%87%B0%E7%9A%84%E7%A5%9D%E7%A6%8F
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課堂 3【如何才是具有美感的剪紙主題】   

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

 

C 課程關鍵思考： 

引導學生以美感教育安妮新聞版面美編做為練習,觀察點線面構成位置及相對應的關係, 體驗

部位與整體的關係。最後報告分享小組討論結果 

 

課堂 4【實踐防爆牆面美感分析】   

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 
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C 課程關鍵思考： 

學生分組進行實踐國中防爆牆面現有彩繪作品的美感分析,解析配色、圖案、圖文編排

關係,並運用設計思考構思實踐國中新的防爆牆面主題意象,並報告分享小組討論結果。 

 

課堂 5【實踐好牆試構】   

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C 課程關鍵思考： 

為實踐國中現有防爆牆面重新進行構成設計，學習如何編輯具有統一秩序美感的平面構成

設計,完成草圖設計 
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課堂 6【實踐好牆新意象】  

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 
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C 課程關鍵思考： 

使用剪紙進行實踐國中防爆牆面設計作品,並請學生說明設計理念後進行票選,擇優成為學校

新的防爆牆面彩繪作品，最後使用油漆進行牆面彩繪施作，成為學校打卡新地標，促進美

感經驗交流。 

三、教學觀察與反思 

 

 

本校校長及教務主任於藝術領域教學研究會時，仔細欣賞學生剪紙作品，從中

挑選學生優秀作品，擬作為本校防爆牆彩繪的意象圖。考量油漆材質會因為長

期的日曬雨淋剝落，不好維護，校長有考慮採取海報形式的大圖輸出張貼在防

爆牆上 
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四、學生學習心得與成果(如有可放) 
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