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美感智能閱讀概述 
一、基本資料 

辦理學校 新竹市立培英國中 

授課教師 巫南萱 

教師主授科目 輔導科 

班級數 12 班 

學生總數 觸及約 360 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 工作人的心聲 

施作課堂 

（如：國文） 
輔導課 施作總節數 2 教學對象 

□ 國民小學       年級  

■ 國民中學  八   年級 

□ 高級中學       年級 

□ 職業學校       年級 

1. 課程活動簡介 

    以往我們透過報紙的徵人廣告，獲取工作機會。現在隨著科技日新月異，網路世界異軍

突起，透過各種網站，我們可以獲得許多不同的職業資訊，像是 104 人力銀行、1111 人力

銀行。而在我們身邊的長輩，其實就是我們認識職業一個很好的媒介，此外，在安妮新聞第

15 期的內容中，介紹了許多工作人的心聲，教師帶領學生透過實際訪談來認識這些職業，

了解社會上的工作通常在做些什麼事情，並且體認工作內容的甜蜜與辛苦。 

 2. 課程目標（條列式） 

 學生能透過職業訪談報告擴展對職業世界的了解 
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執行內容 
 

一、課程紀錄 

1. 課程實施照片（請提供 5-8 張） 

 安妮新聞讀報時間，了解工作人的心聲。 

 回家進行職業訪談分享後，來學校與同學們分享 

 

 



5 

 優秀學習單 

2. 課堂流程說明 

 在這個生涯系列課程中，教師先分享「工作價值觀」，說明選擇不同的工

作，意味著選擇不同的生活方式，邀請學生透過職業訪談來了解自己有興

趣的職人生活，拓展自己的生涯視野。 

 教師說明《工作人的心聲訪談單》內容，並配合安妮新聞第 15 期，讓學

生了解訪談內容。 

 教師提醒訪談時的注意事項，例如注意禮節、準時等好習慣。 

 運用世界咖啡館的分享形式，讓學生可以交流彼此的訪談作業，從同學的

訪談作業中，認識更多的職業生活。 

 

二、教學觀察與反思 

（遇到的問題與對策、未來的教學規劃等等，可作為課程推廣之參考。） 

   安妮新聞提供豐富的內容和素材，不僅拓展學生的學習視野，也讓成為老師在課程實踐

上的幫手。我會先審視自己目前的課程內容，和合適融入的新聞素材，兩者進行結合，便
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可以減少實作上的困難和負擔，且為現有的課程加分。 

    此次職業訪談課程之學習效果優良，以安妮新聞第 15 期工作人的心聲作為範例，除

了認識更多不同職業外，也讓學生更知道自己可以在職業訪談的過程中，蒐集什麼資料和

回答；回到教室後，透過世界咖啡館的分享形式，從同學的報告認識更多的職業生活和職

人甘苦，翻新自己對於現有職場的理解和刻板印象。此課程操作，值得老師實作。 

 

三、學生學習心得與成果 

（學生學習回饋，如有可附上。） 

學生在聯絡簿上的回饋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


